STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
\ Budowa i higiena aparatu gtosowego

Kod przedmiotu

Kierunek
Wokalistyka

Specjalnagé
Wokalno-aktorska

Typ przedmiotu-
Specjalistyczny

Wymagania wsgpne:
Wiedza lub umiejtnosci na poziomie matury- przedmioty humanistyczne.

Wymagania koncowe:
Zaliczenie na podstawie testu sprawdeego wiedz oraz napisanie pracy na temat
czynnikéw wptywajgcych na brzmienie gtosu.

Cele ksztatcenia
Poznanie anatomii i fizjologii instrumentu gtosowed/apoznanie siz zasadami higieny
narzdu gtosu.

Tresci programowe nauczania

Omoéwienie budowy klatki piersiowej, rodzaje ¢mi wdechowych i wydechowych,
zapoznanie si z mechanik oddychania i ra migsni brzucha. Pluca- wymiana gazowa.
Omoéwienie typéw oddychania. Rdica pom¢dzy oddychaniem statycznym i dynamicznym.
Podparcie oddechowe. Budowa i funkcja krtani. Jamosowa, zatoki oboczne nosa, jama
ustna i gardto- budowa i fizjologia. Rola wpiewie. Nasada — rezonatory gérne oraz
rezonatory dolne. Teorie emisji gtosu. Natzwstuchu- budowa i fizjologia. Higiena nadu
stuchu. Emocje apiew. Techniki rozléniania i uelastyczniania instrumentu gtosowego.
Infekcje gérnych drég oddechowych, alergia, zamiedormonalne a funkcja instrumentu
glosowego. Dziatania profilaktyczne. Przyczyny aysf zawodowych, dysodia.

Efekty ksztalcenia (uczenia i) po ukonczeniu przedmiotu

- w zakresie wiedzy

» Student zna zasady funkcjonowania aparatu gtosowsgieny gtosu i impostacji gtosu
w zadaniach wokalno-aktorskich (K1_WO04).

e Student posiada podstawgwiedz dotyczaca budowy aparatu gtosowego i zasad
higieny gtosu (K1_W18).

- w zakresie umiegtnosci

e Student wykazuje umiginos¢ operowania oddechem i glosem w celu wspomagania
technik ruchowych, zadaaktorskich oraz autonomicznego wykonywania re@etiu
wokalnego utworéw (K1_W18).

» Studentpotrafi funkcjonowa w réznych formacjach zespotowych i posiada urtiepsé
wspotdziatania z innymi artystami w xdego typu zespotach oraz w ramach innych
wspolnych prac i projektéw, tak o charakterze interdyscyplinarnym (K2_UQ7).



e Student posiada umignpos¢ do swobodnej pisemnej i ustnej wypowiedzi na tgmat
ogolno-humanistyczne (K2_UO07).

- w zakresie kompetencji spotecznych

» Potrafi postugiwa sie technologiami informatycznymi w celu przygotowarpaezentacji
multimedialnej (K1_ K11).

Metody nauczania
seminaria, przygotowywanie samodzielne zagadmeiazanych z higies gtosu, filmy i
prezentacje multimedialne.

Naktad pracy studenta potrzebny do osignigcia efektow uczenia i
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egz — egzamin; ed — egzamin dyplomowy

Kryteria oceny:
ocena czynnego udzialu w seminariach. Przygotowaregentacji multimedialnej na temat
czynnikéw ryzyka dysfonii.
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