STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
\ Technika ruchu tancéw historycznych

Kod przedmiotu

Kierunek
Kompozycja i Teoria Muzyki

Specjalnagé
Rytmika

Typ przedmiotu
Fakultet specjalistyczny

Wymagania wsgpne
Brak wymaga

Wymagania koncowe
Zaliczenie ze stopnienPrawidtowe pod wzgdem technicznym i estetycznym wykonanie
¢wiczen realizowanych w danym semestrze.

Cele ksztafcenia

Znajoma¢ teoretyczna i praktyczna wybranych elementéw téchmuchu taicow
historycznych.

Rozwinkcie swiadomaci swojego ciata i wyrobienie poczucia kontroli radh.
Rozwinkcie: gibkaci, elastycznéci, wytrwatasci i sity.

Przyswojenie terminologii wkgiwej dla zrealizowanego materiatu.

Tresci programowe nauczania

Technika ruchu tecow historycznych: pozycje nog, pozycig.r
Cwiczenia koordynacji ruchowe;j.

Cwiczenia kompozycji i plastyki ruchu.

L aczenie elementow w etiudach tanecznych.
Specjalistyczna terminologia.

Efekty ksztatcenia (uczenia ) po ukonczeniu przedmiotu

- w zakresie umiegtnosci

» Student potrafi zastosowav ruchu zrealizowane w ramach programu studiovartig
ruchowe (K1_U11).

Metody nauczania
Cwiczenia



Naktad pracy studenta potrzebny do osignigcia efektow uczenia i

ROK I 1 11
SEMESTR 1 | 2 3 | 7 E | 5
Punkty ECTS 2 2
llos¢ godzin 30 20
W semestrze
Rodzaj
[ i Zs ZSs
zaliczenia
LEGENDA zal — zaliczony; zs — zaliczenie ze stopniem;

egz — egzamin; ed — egzamin dyplomowy

Kryteria oceny
Prawidtowe pod wzgldem technicznym i estetycznym wykonanie zrealizowhiwiczen.
Znajoma¢ terminologii.

Literatura (pi $miennictwo)

Alfabet tasica klasycznego, Centralny Grodek Pedagogiczny Szkolnictwa Artystycznego,
Warszawa 1974.

M. DrabeckaTarice historyczne, Warszawa z. | 1966, z. Il 1968, z. Il 1971.

Jezyk wyktadowy
Polski

Imi¢ i nazwisko wyktadowcy
mgr Monika Szymurska-Prokop



