STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

| Anatomia i fizjologia ruchu

Kod przedmiotu

Kierunek
Kompozycja i Teoria Muzyki

Specjalnaé
Rytmika

Typ przedmiotu
Fakultet specjalistyczny

Wymagania wsgpne
Brak wymaga

Wymagania koncowe
Zaliczenie ze stopniem — kolokwium.

Cele ksztatcenia

Poznanie podstawowych g6jz zakresu anatomii i fizjologii cztowieka.
Poznanie budowy i funkcjonowania biernego i czymmnektadu ruchu.
Poznanie budowy i czynici uktadéw tworacych narady ruchu.

Tresci programowe nauczania

Okolice i czsci ciata.

Ptaszczyzny, osie oraz ruchy w nich i wokét nicblzadzice.
Stawy: budowa, stopheruchomdci, ptaszczyzny.

Uktad migsniowy: budowa, wiéciwosci i dziatanie.

Wybrane uktady towarzysee uktadom: kostnemu i géiniowemu.

Efekty ksztalcenia (uczenia i) po ukonczeniu przedmiotu
- w zakresie wiedzy
» Student zna anatomiczne i fizjologiczne podstavehuu(K1_W15).

Metody nauczania
Wyktad



Naktad pracy studenta potrzebny do osignigcia efektow uczenia i
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Punkty ECTS > >
llos¢ godzin " ”
W semestrze
Rodzaj

' i zs zs
zaliczenia
LEGENDA zal — zaliczony; zs — zaliczenie ze stopniem;

egz — egzamin; ed — egzamin dyplomowy

Kryteria oceny
Znajoma¢ zrealizowanego materiatu.

Literatura (pi $miennictwo)
W. Traczyk,Fizjologia cztowieka w zarysi®ZWL, Warszawa 2007.

Jezyk wyktadowy
Polski

Imi ¢ i nazwisko wyktadowcy
dr MariolaSwiderska




