STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
\ Zasady i strategie pracy z grup

Kod przedmiotu

Kierunek
Muzykoterapia

Specjalnagé

Typ przedmiotu
Fakultet psychologiczny

Wymagania wsgpne
Znajoma¢ wiedzy z zakresu psychologii ogolnej i rozwojowegz podstaw psychoterapii

Wymagania koncowe

Forma sprawdzenia: zaliczenie ze stopniem na pe@staopracowania programu
profilaktycznego lub muzykoterapeutycznego kieroggm do grupy (dzieci, miodzig lub
dorostych).

Cele ksztatcenia
Zapoznanie gi z metodyly pracy z grup uwzgkdniajaca: proces budowania grupy i
tworzenie s} rol grupowych.

Tresci programowe nauczania

Podstawowe wiadondoi z zakresu pracy z grapcechy prowadzego, etapy rozwoju grupy,
podstawowe strategie pracy z ggugliminowanie i rozwgzywanie konfliktbw grupowych.
Cechy efektywnej grupy.

Efekty ksztatcenia (uczenia ) po ukonczeniu przedmiotu

- w zakresie wiedzy

* Zna zasady i strategie pracy z gryguofilaktyczna i terapeutycanK1_W22).

- w zakresie umiegtnosci

» Potrafi prawidtowo zaplanowaprogram terapeutyczny dla okienej grupy zaburzei
tworzy¢ nowe techniki pracy grupowej (K1_UO08).

» Stosuje wiaciwe zasady | strategie pracy z grupami profilakbyoni oraz
terapeutycznymi (K1_UZ20).

- w zakresie kompetencji spotecznych

* Posiada umiefnos¢ skutecznego komunikowania ¢sipodczas pracy z grupami
profilaktycznymi i terapeutycznymi (K1_KQ7).

Metody nauczania
Wyktad konwencjonalny wykorzystagy aktywna¢ studentéw (elementami demonstracji i
éwiczen).



Naktad pracy studenta potrzebny do osignigcia efektow uczenia i
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' [ zal 75
zaliczenia
LEGENDA zal — zaliczony; zs — zaliczenie ze stopniem;

egz — egzamin; ed — egzamin dyplomowy

Kryteria oceny

Skonstruowanie programu pracy z grupa i jego praognna zaciach.
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