STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
\ Psychologia spoteczna

Kod przedmiotu

Kierunek
Muzykoterapia

Specjalnagé

Typ przedmiotu
Fakultet psychologiczny

Wymagania wsgpne
Znajoma¢ wiedzy z zakresu psychologii ogélnej i rozwojowej

Wymagania koncowe
Zaliczenie ze stopniem na podstawie testu wiadomo

Cele ksztatcenia
Przekazanie wiedzy na temat koncepcji teoretyczmnygjasniajacych zachowanie ludzi w
sytuacjach spotecznych.

Tresci programowe nauczania

Podstawowe kierunki i zagadnienia psychologii spobej. Cziowiek zewdirz i
wewnmtrzsterowny — uwarunkowania i specyfika funkcjonav@a(uwzgtdniajpca kondyog
psychofizyczn i zdrowie). Samowiedza czyli jak poznajemy samgibbie? Postawy i
zmiany postaw, oddziatywanie na §hiy uczucia. Konformizm i procesy grupowe. Skuteez
porozumiewanie gi Zaktocenia relacji interpersonalnych — konflikiggresja.

Efekty ksztatcenia (uczenia ) po ukonczeniu przedmiotu

- w zakresie wiedzy

* Zna psychologiczne teorie opigog i wyjaniajace paadane i niepgadane zachowania
spoteczne cztowieka (K1_W17).

- w zakresie umiegtnosci

* Opanowat umiejtnos¢ korzystania z psychologicznej wiedzy naukowej wkreaie
budowania relacji redzyludzkich i zapobiegania ich zaktdceniom (K1_U18)

 Posiada umiginos¢ budowania dobrego kontaktu spotecznego, w tymzetak
terapeutycznego (K1_U22).

- w zakresie kompetencji spotecznych

» Posiada skuteczanumiegtnos¢ wspolpracy podczas realizacji dziatazespotowych
(K1_KO08).

* Posiada umigjnos¢ skutecznego komunikowaniags ludzmi, w tym take z pacjentami
i personelem medycznym (K1_KQ7).

Metody nauczania
Wyktad konwencjonalny wykorzystagy aktywna¢ studentéw (elementami demonstracji i
éwiczen).



Naktad pracy studenta potrzebny do osignigcia efektow uczenia i

ROK | T III
SEMESTR 1 | 2 3 | 7 E | 5
Punkty ECTS 2 2
llos¢ godzin 15 1
W semestrze
Rodzaj
' i zal 7S
zaliczenia
LEGENDA zal — zaliczony; zs — zaliczenie ze stopniem;

egz — egzamin; ed — egzamin dyplomowy

Kryteria oceny
Zajecia kaicza sie zaliczeniem z ocenna podstawie testu wiadodwp weryfikujacego
przyswojone tréci oraz znajomgxi literatury.
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