STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
| Muzykoterapia kliniczna

Kod przedmiotu

Kierunek
Muzykoterapia

Specjalnagé

Typ przedmiotu
Kierunkowy ogolnomuzyczny

Wymagania wsgpne
Wiedza lub umiejtnosci na poziomie szkoty muzycznej Il stopnia lub nmgt{przedmioty
humanistyczne itp.).

Wymagania koncowe
Egzamin pisemny z materialu dwoch semestrow, kikalifany jako zaliczenie ze stopniem.

Cele ksztafcenia

Poznanie:

1) zasad funkcjonowania muzykoterapii w warunkaggitalnych,

2) mechanizmdw poprzez ktore dziata muzykoterapia,

3) modeli przeycia muzycznego w terapii,

4) kierunkow teoretycznych muzykoterapii,

5) wybranych koncepcji teoretycznych muzykoterapii,

6) nabycie umiejtnosci komunikowania s za pomog muzyki oraz rozumienia zachowa
muzycznych i ich translacji na zachowania nie-muamngc(wg zasady izomorfizmu),

7) poznanie warsztatu muzykoterapeuty w zakresaktpcznym/klinicznym i naukowym
(umiegtnos¢ korzystania z literatury przedmiotu).

Tresci programowe nauczania

Prezentacja dziedziny muzykoterapii w zastosowaklinicznym wobec pacjentow z
zaburzeniami psychicznymi (psychozy, zaburzeniawitewe, zaburzenia agwiania,
zaburzenia osobowoi).

Efekty ksztalcenia (uczenia i) po ukonczeniu przedmiotu

- w zakresie wiedzy

* Posiada podstawaywiedz z zakresu historii muzykoterapii, jej celow oramkcji, zna
techniki muzykoterapii aktywnej i receptywnej (K1 08).

* Posiada podstaweywiedz dotyczca efektywnaci oddziatywania muzyki na odbiayc
(K1_WO086).

e Zna warsztat muzykoterapeuty (K1_WOQ7).

» Zna zasady doboru repertuaru muzycznego do cel@pit®raz zasady oddziatywania
materiatem muzycznym (K1_WO08).

* Ma podstawow wiedz z zakresu dyscyplin pokrewnych muzyce (arteteydldil_W09).



- w zakresie umiegtnosci

» Posiada umiginosci doboru muzyki i tworzenia programéw terapeutyainw zakresie
profilaktyki, wspomagania leczenia oraz wspomagagiabilitacji (K1_UO05).

» Potrafi prawidtowo zaplanowgrogram terapeutyczny dla okienej grupy zaburzei
tworzy¢ nowe techniki muzykoterapeutyczne (K1_UO08).

» Potrafi komunikowaé sie za pomog muzyki i instrumentu muzycznego (K1_UO07)

e Zna i potrafi zastosowadzne techniki muzykoterapeutyczne (K1_UQ9).

* Posiada umigfnos¢ oceny skuteczrigi stosowanych technik muzykoterapeutycznych
(K1_U10).

- w zakresie kompetencji spotecznych

* Wykazuje umigjtnos¢ samooceny i konstruktywnej krytyki w obszarze wiash dziata
muzykoterapeutycznych (K1_KO03).

» Potrafi zorganizowawtasne dziatania muzykoterapeutyczne (K1_K09).

e Ma potrzelp cigglego rozwoju wiasnego i rozwoju kompetencji zaweych
muzykoterapeuty (K1_K12).

Metody nauczania:
Wyktady - z zastosowaniem programu Power Point.

Naktad pracy studenta potrzebny do ogigniecia efektéw uczenia i
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egz — egzamin; ed — egzamin dyplomowy

Kryteria oceny

Podczas ¢wiczen sprawdzanie i korekta wypowiedzi studentow dodggzh analizy
prezentowanych zachowanuzycznych.

Egzamin pisemny z catego materiatu dwoch semesttigymupcy pytania dotyczce:

- réznic w stosowaniu muzykoterapii w odniesieniu do j@ai®w nerwicowych a
psychotycznych,

- rozwigzywania przyktadowego problemu terapeutyczneganiejgtnosci dobrania do niego
okreslonej techniki i programu terapeutycznego),

- opisu wybranego kierunku teoretycznego muzykgpiera

- opisu wybranej koncepcji historycznej muzykotdérap

- opisu mechanizmu fizjologicznego lub psychologego dziatania muzyki,

- analizy wiasnego silnego praeia podczas zeg.
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Jezyk wyktadowy
Polski - ponadto francuski, niemiecki ewentualmeielski (ale jako czytany wykiad).
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dr Elzbieta Galhska
lek med. Maciej Kieryt



