STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
| Muzykoterapia kliniczna

Kod przedmiotu

Kierunek
Muzykoterapia

Specjalnagé

Typ przedmiotu
Kierunkowy ogolnomuzyczny

Wymagania wsgpne

Umiejetnos¢ fatwego muzykowania na przeémych instrumentach muzycznych (mate
.Klawisze” elektroniczne lub flet prosty, gitaraganki). Wiedza ogodlna na temat gatunkow
muzyki powanej, rozrywkowej klasycznej i modnej muzyki miodzevej. Latwac
komunikacji z otoczeniem. Empatia.

Wymagania koncowe
Zaliczenie praktyczne (symulacja krotkich gamuzykoterapii, wybrantechnily — z grup
terapeutyczai profilaktyczry.

Cele ksztatcenia

Przygotowanie samodzielnego muzykoterapeuty doypraszpitalu wielooddziatowym (dla
dzieci i dla dorostych), Domu Opieki Spotecznejzemszkolu integracyjnym, szkotach
specjalnych. Zaprogramowanie rekreacji w okrestemevalescencyjnym chorego.

Tresci programowe nauczania

* Prezentacja efektdbw muzykoterapii, jako uzupet@emniczesnych terapii w szpitalu
pediatrycznym.

* Muzykoterapia w szpitalu dla dorostych, jako jedrfarm arteteerapii.

e Znaczenie mobiln@i terapeuty szpitalnego (zaja w sali chorych, swietlicy
przyoddziatowej, gabinecie muzykoterapii).

* Elementy muzykoterapii wzmacniagfekty somatopsychiczne leczenia.

e Specyfika pracy muzykoterapeuty w oddziatach shkptdn (zabiegowych,
niezabiegowych).

e SzczegOlne znaczenie muzykoterapii w oddziatach olagicznych, pourazowych,
terminalnych.

» Pacjenci Domu Opieki Spotecznej (stagzki, sredni, lekki).

* Techniki muzykoterapii wspiergge popraw stanu psychofizycznego chorego.

e Znaczenie muzycznej rekreacji poszpitalne;.

* Model zdrowegaycia (efekt muzykoarteterapii szpitalnej).

* Znaczenie dokumentacji foto, audio i video treniml efektow ksztalcenia (prezentacja
200 fotografii i sz&ciu godzin rejestracji ze¢ w oddziatach szpitalnych, przychodniach i
Domach Opieki Spoteczne,.

* Wykorzystanie nowoczesnego sgitzodtwarzajcego w pracy muzykoterapeuty.



Efekty ksztalcenia (uczenia i) po ukonczeniu przedmiotu
- w zakresie wiedzy

Posiada podstawaywiedz z zakresu historii muzykoterapii, jej celow oramkcji, zna
techniki muzykoterapii aktywnej i receptywnej (K1 08).

Posiada podstawaywiedz dotyczca efektywndci oddziatywania muzyki na odbiayc
(K1_WO086).

Zna warsztat muzykoterapeuty (K1_WO07)

zna zasady doboru repertuaru muzycznego do cel@piiteoraz zasady oddziatywania
materiatem muzycznym (K1_WO08).

Ma podstawow wiedz z zakresu dyscyplin pokrewnych muzyce (arteteydlil_WO09).

- w zakresie umiegtnosci

Posiada umiginosci doboru muzyki i tworzenia programow terapeutyeinw zakresie
profilaktyki, wspomagania leczenia oraz wspomagagiabilitacji (K1_UO05).

Potrafi prawidtowo zaplanowaprogram terapeutyczny dla okienej grupy zaburzei
tworzy¢ nowe techniki muzykoterapeutyczne (K1_U08).

Zna i potrafi zastosowadzne techniki muzykoterapeutyczne (K1_UQ9).

Posiada umiejnos¢ oceny skuteczr$gi stosowanych technik muzykoterapeutycznych
(K1_U10).

Jest przygotowany do wspotdziatania z innymi muzgkapeutami w realizacji #@ych
projektéw oddziatywania przez muzykk1l U13).

- w zakresie kompetencji spotecznych

wykazuje umiejtnos¢ samooceny i konstruktywnej krytyki w obszarze wigsh dziata
muzykoterapeutycznych (K1_K03).

Potrafi zorganizowawtasne dziatania muzykoterapeutyczne (K1_KO09).

Ma potrzelp cigglego rozwoju wiasnego i rozwoju kompetencji zaweyich
muzykoterapeuty (K1_K12).

Metody nauczania
Cwiczenia, warsztat, symulacja g&jprezentacja audio-wideo.

Naktad pracy studenta potrzebny do osigniecia efektow uczenia si
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W semestrze
Rodzaj Jal ’s
zaliczenia
LEGENDA zal — zaliczony; zs — zaliczenie ze stopniem;
egz — egzamin; ed — egzamin dyplomowy

Kryteria oceny
Ocena efektéw na podstawie wypowiedzi ustnej iwpoici muzycznej (dobor, wykonanie,
skutecznéc). Umiefgtnos¢ interpretacii.
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