STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
\ Cwiczenia z muzykoterapii w chorobach somatycznych

Kod przedmiotu

Kierunek
Muzykoterapia

Specjalnagé

Typ przedmiotu
Kierunkowy ogolnomuzyczny

Wymagania wsgpne
Znajoma¢ technik muzykoterapii i umiefnos¢ ich stosowania.

Wymagania koncowe
Zaliczenie ze stopniem na podstawie stosowaniantieahuzykoterapii w indywidualnym i
grupowym kontakcie z pacjentem.

Cele ksztatcenia
Przekazanie wiedzy i umigposci w zakresie oddziatywania przy pomocy technik
muzykoterapeutycznych na pacjentow z chorobami sarnaymi.

Tresci programowe nauczania

Zapoznanie studentdbw z podstawowymi elementami ksztiekarskiej. Rozwijanie
umiejtnosci nawhzywania kontaktu i komunikacji z pacjentem. Chagajstyka choréb
somatycznych (choroba niedokrwienna serca, chonoddcinieniowa). Wpltyw ukiadu
autonomicznego na rozwoéj choréb somatycznych. Motarapia aktywna i receptywna.
Profilaktyka stresu. Zasady dobaiwiczen muzykoterapeutycznych w pracy indywidualnej i
grupowej z pacjentami hospitalizowanyr@icena efektéw terapii muzycznej poprzez pomiar
tetna i cknienia ttniczego.

Efekty ksztalcenia (uczenia i) po ukonczeniu przedmiotu.

- w zakresie wiedzy

* Wykazuje znajom& podstawowych pef z zakresu fizjologii cziowieka (K1_W23).

e Zna zasady doboru repertuaru muzycznego do cel@apiteoraz zasady oddziatywania
materialem muzycznym na pacjentéw z chorobami sgemaymi (K1_WO08).

- w zakresie umiegtnosci

 Ma umiegtnos¢ doboru muzyki i tworzenia programéw muzykoteragemych dla
celdbw wspomagania leczenia pacjentéw z chorobamaggeznymi (K1_UQ5)

- w zakresie kompetencji spotecznych

» Posiada umiejnos¢ skutecznego komunikowania¢sii wspoétpracy z personelem
medycznym i pacjentami (K1_KO07).

» Potrafi zorganizowd wlasne dziatania muzykoterapeutyczne podejmowarabew
hospitalizowanych pacjentéw z chorobami somatycar(igh_KQ09).



Metody nauczania

Cwiczenia majce na celu doskonalenie urmieiosci doboru i stosowania technik
muzykoterapeutycznych jako wspomaggch w leczeniu pacjentow z chorobami
somatycznymi (z uwzgtinieniem oceny fizjologicznych efektéw terapii).

Naktad pracy studenta potrzebny do osignigcia efektow uczenia i

ROK | T m
SEMESTR 1 | 2 3 | 2 3 | .
Punkty ECTS 3 3
llosé godzin 16 16
W semestrze
Rodzaj Jal -
zaliczenia
LEGENDA zal — zaliczony; zs — zaliczenie ze stopniem;
egz — egzamin; ed — egzamin dyplomowy

Kryteria oceny
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