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Muzyka a zabawa - edukacja muzyczna
w spoteczenstwie ponowoczesnym

STRESZCZENIE:

Muzyka klasyczna ma nieoceniony wptyw na osobowos¢ cztowieka, pobudza
wyobraznie, pogtebia wrazliwos¢, rozwija umiejetnos¢ koncentracji, pozwala
wyrazac siebie i swoje emocje.

Wspotczesny przekaz medialny zdominowany zostat przez muzyke popu-
larna, dostarczajaca rozrywki odbiorcy masowemu, ktéry jest podstawg spote-
czenstwa ponowoczesnego. Wptywa ona znaczgco na gust spoteczny i wybor
rodzaju muzyki stuchanej na co dzien.

W tym kontekscie pojawia sie pytanie o to, jak sprawi¢, aby muzyka klasyczna
stata sie dzis atrakcyjniejszg i bardziej przystepna wspo6tczesnemu stuchaczowi.
Jest to jedno z wyzwan, przed ktérymi stoi dzisiejsza edukacja muzyczna. Nie-
zbedne jest, aby uatrakcyjni¢ jg juz na poziomie przedszkolnym, gdyz zazwy-
czaj poczatek ksztatcenia muzycznego nastepuje w momencie przejscia dziecka
z przedszkola do szkoty.

Sposobem na przyblizenie muzyki klasycznej dzieciom w wieku przedszkol-
nym w czasach ponowoczesnych, a wrecz jedna z najskuteczniejszych form
wspotczesnej edukacji muzycznej moze by¢ zabawa rozumiana zgodnie z zato-
zeniami Rogera Caillois, oparta na synkretyzmie sztuk. Forma ta, wprowadzajac
w muzyczny $wiat, sktania przysztego ucznia do dalszego odkrywania i rozwi-
jania swoich pasji. Wczesne kontakty ze sztukg zachecaja dziecko do witasnej
aktywnosci twérczej w przysztosci.

SEOWA KLUCZOWE: muzyka, zabawa, edukacja muzyczna, spoteczenstwo
ponowoczesne.
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WPROWADZENIE

Jednym z podejmowanych w ostatnich latach tematéw, pojawiajacym si¢ w dysku-
sjach przedstawicieli $rodowisk artystycznych, muzycznych, dydaktycznych, jest
kwestia przemian zachodzacych w czasach ponowoczesnych, wrazliwosci dzisiejszego
spoleczenstwa na sztuke oraz nowych wyzwan i oczekiwan stawianych dzisiejszej edukacji.
Pojawiajg si¢ kwestie specyfiki czasow wspdtczesnych oraz zwigzanych z nimi upodoban
dzieci i mlodziezy ksztaltowanych przez massmedia, dla ktoérych kluczowe znaczenie ma
atrakcyjnos¢ przekazu.

Celem niniejszego opracowania jest dokonanie analizy zabawy opartej na synkre-
tyzmie sztuk, jako jednej z najskuteczniejszych form wspodlczesnej edukacji muzycznej
w spoleczenstwie ponowoczesnym, kierowanej do dzieci w wieku przedszkolnym. Forma
ta wprowadza je bowiem w $wiat muzyki w sposob atrakcyjny, zachecajgc przedszkolaka
do dalszego odkrywania i w przysztosci rozwijania swoich pasji, podejmujac ksztalcenie
w kierunku muzycznym. Ukazane zostang wybrane metody, stosowane, aby zaktywizo-
wac 1 zmotywowac dziecko oraz w nowoczesny sposob umozliwi¢ mu praktyczne wyko-
rzystanie zdobywanej wiedzy. Nalezy podkresli¢, ze w pracy z dzie¢mi dobor skutecznych
metod zalezy zawsze od indywidualnych predyspozycji czlonkéw danej grupy, jednak
mozna wskazac te techniki, ktére — zdaniem autorki - sg szczegélnie ciekawe i angazujace
dziecko w wieku przedszkolnym. Badania nad rozwojem modzgu wskazuja, Ze najsilniej
stymuluje go twodrcze zajmowanie si¢ sztukg [Lekan 2016]. Dowiedziono takze, ze wcze-
sne kontakty ze sztukg zachecaja dziecko do wlasnej aktywnosci tworczej, a wiec rowniez
w okresie jego pozniejszego rozwoju — na poziomie edukacji w szkole muzycznej I i II
stopnia, gdy uczen poszukuje sposobéw wyrazania siebie.

Ze wzgledu na specyfike zagadnienia, zakladajaca wieloaspektowe badanie metod
ksztalcenia muzycznego dziecka w wieku przedszkolnym, opartych na synkretyzmie
sztuk, wykorzystane zostaly narzedzia badawcze o charakterze interdyscyplinarnym.
Dokonana zostata analiza publikacji naukowych, popularno-naukowych i innych zwia-
zanych z omawiang tematyka, z uwzglednieniem pedagogiki wieku dziecigcego, pro-
cesu edukacji muzycznej, a takze odniesienia do sztuk plastycznych czy widowiskowych
(spektakl teatralny, koncert, film). Wykorzystano materialy z polskich, francuskich i bry-
tyjskich stron internetowych. Przeprowadzono takze wlasne obserwacje i rozmowy
z nauczycielami przedszkoli, dotyczace ich sposobu pracy z dzie¢mi.

POTRZEBY DZIECKA W WIEKU PRZEDSZKOLNYM
W CZASACH PONOWOCZESNYCH

Zaleznos$¢ miedzy przygotowaniem, tj. wyposazeniem w okreslone wiadomosci i umiejet-
noscikonkretnej osoby, a mozliwoscia jej uczestnictwa w kulturalnym zyciu spoteczenstwa,
jest bardzo wyrazna. Uczestnictwo w kulturze jest procesem natury $wiadomosciowej,
przejawiajacym sie w doborze tresci i wartosci oraz w bedacych ich konsekwencja prze-
zyciach, a czasem wrecz wzruszeniach [Tyszka 1981]. Swiadome dazenie do uczestnic-
twa w wydarzeniach muzycznych, poszukiwanie wlasnej muzycznej drogi artystycznej
sprawia, ze cztowiek nie traktuje udzialu w kulturze jako przymusu, koniecznosci podpo-
rzagdkowania sie wszystkim wzorom i wzorcom, co jest w praktyce niemozliwe. Sprawia



Muzyka a zabawa - edukacja muzyczna w spoleczeristwie ponowoczesnym | 87

mu to natomiast wiele radosci i pozwala realizowa¢ swoje pasje. Aby osiagna¢ taki stan
rzeczy we wspolczesnym spoleczenstwie konieczne jest uatrakcyjnienie procesu eduka-
¢ji juz na poziomie przedszkolnym, gdyz najczesciej poczatek ksztalcenia muzycznego
nastepuje w okresie przejscia dziecka z przedszkola do szkoty. Czasy wspolczesne cha-
rakteryzuja si¢ specyficznym podej$ciem do roli sztuki, gdyz nieustannie dokonuja si¢
przeobrazenia w kulturze wspolczesnej, nie tylko w skali narodowej, ale takze globalne;.
W dobie spoteczenstwa konsumpcyjnego najwickszego znaczenia nabraly aspekty mate-
rialne i spoleczne. Nalezy podkresli¢, ze spoleczenstwo ponowoczesne charakteryzuje
specyficzne poczucie smaku muzycznego. Czesto zdarza sig, ze wartoéci preferowane
dotychczas i uznawane za uniwersalne, takie jak np. piekno i prawda, zaczynaja traci¢
znaczenie, staja sie stabo rozpoznawalne, szczegdlnie przez mtode pokolenia. Rozwijaja
sie nowe nurty artystyczne, angazujace wspoélczesne techniki cyfrowe, poszukujgce
nowych srodkéw wyrazu. ,,Powstajg proby tworzenia sztuki integrujacej audio i wide-
osfere, sztuka remisu, poszukuje si¢ inspiracji w motywach dawnej sztuki, muzyki itp.”
[Przychodzinska 2012, s. 14].

Przed pedagogika muzyki staje wyzwanie i szczegélna odpowiedzialno$¢ w kon-
tekscie dokonujacych sie przemian spolecznych, zwigzanych niestety niejednokrotnie
zkryzysem w sferze wychowawczej i edukacyjnej. Konieczne jest zwrdcenie uwagi na przy-
gotowanie uczniéw do uczestnictwa w kulturze i rozbudzenie w nich poczucia estetyki.
Jak pisze Tomasz Goban-Klas:

w centrum znajduje sie $wiatowa popkultura, tworzona przez tzw. przemysly kul-
tury, oraz kultury tozsamosciowe, wazne dla spolecznosci narodowych i lokalnych,
ale obrzezowe. Na obrzezach popkultury globalnej sytuujg si¢ takze dzieta kultury
artystycznej, czyli sztuki w tradycyjnym rozumieniu. Sg one wazne, ale peryferyjne,
bedac, poza jej twércami i koneserami, niezrozumiale dla szerokich kregéw odbiorcow
[Goban-Klas 2003, s. 40].

Wspolczesny $wiat dzieci i mlodziezy obfituje w réznego rodzaju atrakeje, tworzone
za pomocg ekspansywnego marketingu i wykorzystujace wszechobecny konsumpcjo-
nizm. Efektem przemian cywilizacyjnych, zwigzanych z problematyka szeroko rozumia-
nej kultury, sa obecne w Zyciu niemal kazdego dziecka media masowe. Ich konstrukcja
wymagajaca od odbiorcy ciagtej aktywnosci, ekspansywny charakter, dobdr tresci, a takze
sposob przekazywania informacji czgsto rodzi u dorostych obserwatoréw watpliwosci
natury wychowawczej. Nalezy jednak uznac¢, ze wplyw ten nie tylko nie bedzie si¢ zmniej-
szal, ale prawdopodobnie bedzie wzrastal, w konsekwencji prowadzac do przewartoscio-
wania znaczenia kultury. Aby temu zaradzi¢ dzisiejsza edukacja muzyczna musi podazaé
w strone konstruowania nowoczesnych praktyk nauczania, kreowa¢ nowe trendy, dosto-
sowujac metody ksztalcenia do aktualnych potrzeb. Pomocne mogg by¢ w tej kwestii ana-
lizy doswiadczen animatoréw i nauczycieli z innych krajow.
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NAUKA PRZEZ ZABAWE CZYLI WSPOLCZESNE PRAKTYKI DYDAKTYCZNE
DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Sztuka, ktéra jest zasadnicza trescig kultury artystycznej, otwiera ludziom §wiat marzen,
wzruszen, wzbogaca wrazliwos¢ i wyobraznie. Tworzy mozliwos¢ ekspresji uczué.
Wymaga ona jednak przygotowania. Z punktu widzenia nauczycieli, wychowawcow
sztuka sama ze swej natury nie wychowuje. W codzienno$ci zycia istnieje wprawdzie
szansa na uwrazliwienie na sytuacje estetyczna, jednak sg one bardzo silnie uwarunko-
wane srodowiskowo. Taka funkcje mozna przyjaé, gdy edukacja rozbudzi zainteresowa-
nia, wywola potrzebe kontaktu z pieknem, przezycia go czy dzialania w jego kierunku
[Ferenz 2016, s. 19-20].

Nie ulega watpliwosci, ze kazdy czlowiek, a wigc réwniez kazde dziecko jest inne
i wymaga odmiennego, indywidualnego podejscia nauczyciela. Wspodlczesna psycholo-
gia dostarcza nam dowoddéw na to, ze czynniki biograficzny i srodowiskowy majg duze
znaczenie dla rozwoju dziecka. Niezwykle wazne jest otoczenie w ktérym mlody czlo-
wiek dorasta. Nauczyciel przybliza mu §wiat, rozbudza ciekawo$¢, inspiruje do zadawania
pytan i poszukiwania odpowiedzi. Dlatego ogromne znaczenie ma jego postawa wobec
sztuki, ktorg $wiadomie lub nie pedagog prezentuje w kontaktach z uczniami. Im wie-
cej w nauczycielu pasji, zaangazowania, wspartego dobrym przygotowaniem i umiejet-
no$ciami dydaktycznymi, tym lepsze efekty w rozwijaniu zdolnosci muzycznych dzieci.
»Posrednictwo 0s6b dorostych odgrywa wazna role w ksztaltowaniu si¢ motywacji, pobu-
dzajacej i ukierunkowujacej dziatanie dziecka” [Przetacznikowa 1976, s. 498].

Ksztaltowanie sie¢ osobowosci dziecka wymaga uwzglednienia jego indywidualnych
potrzeb, dlatego konieczna jest dobra relacja z nauczycielem oraz dostosowanie przez niego
metod pracy do predyspozycji i stopnia zaawansowania mtodego cztowieka. Poziom zdol-
nosci ucznia warunkuje tempo i zakres uczenia sig, ale jednoczesnie mniej lub bardziej
pozwala mu wyrazic¢ siebie, otworzy¢ si¢ na innych oraz rozwija¢ potencjal emocjonalny.
Aktywnos¢ ruchowa, instrumentalna czy wokalna, zwlaszcza improwizowana, pozwala
rozwija¢ umiejetno$¢ rozpoznawania i kontrolowania emocji oraz ekspresji, co sprzyja
ksztaltowaniu poczucia wlasnej warto$ci. W przypadku dzieci przejawiajacych trudno-
$ci w rozwoju psycho-ruchowym i emocjonalnym spelnia ona funkcje terapeutyczng
[Szymajda 2016], pozwalajac uczniowi sie otworzy¢, zrelaksowaé czy wyciszyé. Swiat
muzyki stwarza wigc dzieciom znakomite warunki do pelnego rozwoju emocjonalnego.

Dziecko z wlasnej inicjatywy nie poszukuje kontaktu ze sztukg. [...] Nie pobudzane
do dostrzegania i przezywania, nie rozbudza w sobie, z reguly, takiej potrzeby. Wszak
potrzeba jest odczuciem jakiego$ braku, a takiego braku dziecko nie odczuwa. Dopiero
przezycia estetyczne, ktore powstaja w zetknieciu sie z réznymi rodzajami [dziatalnosci
artystycznej — od autora] i wrazenia wywolane ogladaniem, stuchaniem znajduja ujscie
w formach ekspresji. Tych form jednak czlowiek si¢ uczy [...] W latach dziecinstwa
ksztaltuja sie [...] podstawowe ,nawyki kulturowe” i utrwalaja do§wiadczenia z tego
okresu zycia cztowieka [Ferenz 2016, s. 20].

Nauczyciel musi by¢ kreatywnym animatorem poszukujagcym nowych drég doswiad-
czania muzyki, opartych na nowoczesnych technikach, z wykorzystaniem m.in. dostep-
nych nagran, filméw poswieconych tematyce muzycznej, wspolczesnej muzyki filmowe;j
czy piosenek ze znanych dzieciom bajek.
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Historia idei pedagogicznych pokazuje dwa nurty mysli o wychowaniu, ktére Bogdan
Suchodolski nazwal umownie ,pedagogika idealéw” i ,pedagogika zycia’ Pierwsza
uwzglednia ustalane przez elity cele, warto$ci i normy, program edukacyjny drugiej wynika
z potrzeb codziennego zycia jednostek i spoleczenstw, z wiary w tworcze sily czlowieka
[Przychodzinska 2012, s. 16]. Biorgc pod uwage specyfike ponowoczesnosci, jeszcze moc-
niej zauwazalna jest koniecznos¢ znalezienia ztotego srodka pomiedzy nimi - edukacja
musi by¢ atrakcyjna i korzysta¢ z osiggnie¢ techniki, a jednoczesnie uczy¢ takich wartosci,
jak piekno, artyzm, przezycie estetyczne, szacunek do sztuki.

Podstawowa i najwazniejszg formg aktywnosci dziecka jest dominujaca w wychowa-
niu przedszkolnym zabawa. Edukacja muzyczna powinna uwzglednia¢ naturalng potrzebe
zabawy, w czasie ktdrej dziecko czuje si¢ bezpiecznie, a przyjazna atmosfera zacheca je do
silnego zaangazowania.

Sposobem na przyblizenie muzyki klasycznej ponowoczesnemu odbiorcy moze
by¢ zabawa rozumiana zgodnie z zalozeniami francuskiego filozofa Rogera Caillois jako
mimicry, czyli nasladowanie. Podaje on szereg cech, ktére wyrdzniajg zabawe sposrod
innych czynnosci. Jak podkresla, kluczowe jest to, aby udzial w zabawie zalezal wytacz-
nie od dobrej woli uczestnikéw. ,,Motywuje ja wigc przyjemnosé, a jakikolwiek przymus
jest wykluczony” [Klosiewicz 2012, s. 10]. Kazda zabawa powinna stanowi¢ zamknieta
calos$¢, posiadajaca okreslone ramy czasowe, rozgrywajaca si¢ w przestrzeni oddzielo-
nej od codziennego zycia. Zabawa wedtug Caillois zawiera element niespodzianki, gdyz
nie mozna dokladnie przewidziec jej przebiegu ani ostatecznego wyniku.

Zabawa muzyczna, ktorej uczestnikami jest grupa ucznidéw, pozwala im nie tylko
rozwija¢ predyspozycje muzyczne i pozna¢ nowy repertuar. Uczy takze wspoéldziatania,
budowania swojego miejsca w zespole, kreatywnego podejscia do pokonywania trudnosci
wynikajacych ze specyfiki zaproponowanej aktywnosci, motywujac do doskonalenia swo-
ich umiejetnosci, zaréwno w wymiarze indywidualnym, jak i zespolowym. Nalezy pod-
kresli¢, ze kluczowe znaczenie odgrywa przeswiadczenie ucznia o odniesieniu sukcesu.
Dziecko poprzez pochwale nauczyciela za swobodng wypowiedz muzyczng zyskuje akcep-
tacje swoich dziatan, co daje mu poczucie prawa moéwienia swoim gtosem. Wzmacnia to
jego pewnos¢ siebie, rozwijajac wiare we wlasne sily i mozliwosci, buduje szacunek do
wlasnej osoby, jednoczesnie poszerzajac jego kompetencje spoleczne, takie jak ciekawos¢
i otwarto$¢ na nowe doswiadczenia, umiejetno$¢ koncentracji na powierzonym zadaniu
czy wykonywania réznych czynnosci bez wczesniejszego przygotowania. Przezywanie
satysfakcjonujacych doswiadczen estetycznych, twoérczych otwiera ,nieskonczone per-
spektywy myslenia i odczuwania” [Danecka-Szopowa 2000, s. 123]. Czynne uprawianie
muzyki sprzyja rozwojowi osobowosci dziecka.

Wspomniana juz kategoria mimicry, ktéra zastosowal Roger Caillois, odnosi si¢ do
zabaw polegajacych na nasladowaniu, odgrywaniu jakiej$ roli. ,,Przekonujace udawa-
nie kogo$ innego, czyli wierno$¢ przedstawienia, jest w tym przypadku najistotniejsza
zasady” [Klosiewicz 2012, s. 11-12]. Do kategorii mimicry zaliczy¢ mozna dziewczece
zabawy lalkami czy chlopiece w policjantow i Indian. Nalezg do niej takze sztuki wido-
wiskowe. Zabawa muzyczna moze przybiera¢ rézne formy. Jedng z niezwykle ciekawych
jest realizacja krotkich inscenizacji - teatrzykdw muzycznych - ktérych fabuta oparta jest
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na biografiach kompozytoréw oraz historii instrumentéw czy form muzycznych. Zabawa

W muzyczny teatr opiera si¢ bowiem na syntezie sztuk:

» muzycznych - gra na instrumentach, $piew piosenek, taniec z elementami improwi-
zacji ruchowej, wykonywanie gestodzwiekow, takich jak klaskanie, tupanie, pstry-
kanie palcami, poszukiwanie alternatywnych sposobéw wydawania dzwiekéw i ich
wykorzystanie jako ,tla”, np. imitacja burzy, wiatru,

« teatralnych — wcielanie si¢ w posta¢ i odgrywanie roli, dziecko jako widz i aktor, inte-
rakcja, pozorowanie sytuacji, zabawa slowem i rytmem, elementy pantomimy - ¢wi-
czenie mowy ciala i mimiki,

o  plastycznych — wspdlnie z nauczycielem przygotowywanie scenografii, rekwizytéw,
strojow dla aktoréw, pacynek.

Od poczatku istnienia teatru muzyka odgrywata w nim istotng role. Podobnie jak
mialo to miejsce w starozytnym teatrze greckim, we wspolczesnych przedstawieniach
muzyka zawsze podkresla akcje sceniczng, czesto nadajac jej odpowiednia wymowe,
dopowiadajac narracje, a takze pelnigc funkcje komentarza do tego, co dzieje si¢ na scenie.

W czasach ponowoczesnych - przygotowang wczesniej muzyke — w trakcie zaje¢
odtwarza sie przez glos$niki. Warto jednak zaangazowaé samych ucznidéw, by nawet
z towarzyszeniem podkladu puszczonego z plyty starali sie¢ muzykowaé, w miare swoich
mozliwosci i w sposdb dostosowany do ich aktualnego poziomu zaawansowania. Muzyka
wykonywana na zywo, choc¢by na instrumentarium Orfta, zmusza - w pozytywnym tego
stowa znaczeniu - do skupienia wigkszej uwagi na elementach dzieta muzycznego, takich
jak melodyka, rytmika, agogika czy dynamika. Sprzyja to rozwijaniu stuchu muzycznego,
wyobrazni, poczucia rytmu, a takze interpretacji i percepcji utworéw muzycznych. Warto
w procesie edukacji wykorzystac te silnie angazujacg ucznia forme artystyczng do zwrd-
cenia jego uwagi na muzyke w wielu wymiarach. Kluczowg role odgrywa dobdr tresci,
fabula, ktéra moze odnosi¢ si¢ do roznych okreséw w historii muzyki, prezentowac zycie
i dzieta wielkich tworcow. Dziecko, wcielajac si¢ w role artysty czy kompozytora, roz-
wija wyobraznie, utozsamiajac si¢ z odgrywanym bohaterem, dzigki czemu to, co wcze-
$niej ,obce”, staje sie ,,bliskie”. Zajecia oparte na tego rodzaju tresciach moga stanowi¢
baze w zrozumieniu takich wartosci, jak rozwijanie talentu, wytezona praca nad wlasna
kreatywnoscia, pokonywanie przeszkéd. Dobrym przykladem dla przedszkolakow jest
zycie i tworczo$s¢ Wolfganga Amadeusza Mozarta, ukazana w kontekscie realizowania
muzycznej pasji od wczesnych, dzieciecych lat. Scenariusz teatrzyku moze zosta¢ oparty
na jednym z dwdch rozdzialéw Bajki o Mozarcie autorstwa Joanny Wisnios, opowiada-
jacej perypetie artysty, poczawszy od jego dziecinstwa az do czasow, kiedy jako kompo-
zytor osiagal najwigksze sukcesy i jego nazwisko stato sie stawne na $wiecie. Rymowany
tekst bajki sprawdzi si¢ jako narracja wydarzen. Znakomicie przedstawiony zostal morat
Rozdziatu I. pt. Historia pewnego chlopca, ktéry zacheci dzieci do stuchania muzyki oraz
do dalszej edukacji w tym zakresie i moze stanowi¢ klamre przedstawienia:

Glosno bylo o Wolfgangu, Ta muzyka - jak stwierdzily
Podziwiano jego dzieta, Rézne bardzo madre glowy -
Jednak moda na Mozarta Swietnie wplywa na cztowieka:
Do dzi$ wcale nie minela. Stuchaj jej, a bedziesz zdrowy!



Muzyka a zabawa - edukacja muzyczna w spoleczeristwie ponowoczesnym

Ludzie nadal lubig stucha¢ To nie zarty, to sa fakty!

Jego sonat i symfonii, Jeste$ nieco zaskoczony?

Réwnie czesto, jak Wiacz muzyke mistrza z Wiednia,
w przesziosci, Kiedy czujesz si¢ zmeczony,
Grane sg wiec w filharmonii. [Wisnios 2011, s. 30-32]

[..]

W teatrzyku nalezy wykorzysta¢ kilka utworéw Mozarta, np. Wariacje fortepianowe
C-dur ,,Ah vous dirai je Maman”, Marsz turecki czy Eine kleine Nachtmusik. Warto, zeby
uczniowie poznali pierwsze utwory kompozytora, np. Menueta F-dur KV 2 z 1762 roku.
Wsparciem dla nauczyciela w tym zakresie moze by¢ takze dotaczona do ksigzki ptyta CD
z nagraniem bajki z pelng oprawa muzyczna.

Wprowadzajgc dziecko w wieku przedszkolnym w §wiat muzyki, nauczyciel powinien
przywiazywac¢ duza wage takze do zabawy obrazem, ilustracjami. Gra koloréw, faktura,
wplywaja na przyswojenie wiadomosci, zapamigtanie i kojarzenie. Jest to o tyle zrozu-
miale, zZe cho¢ cztowiek odbiera §wiat za pomocg pieciu zmystéw: wzroku, stuchu, smaku,
dotyku i wechu, to jednak ten pierwszy jest uznawany za dominujacy i dostarczajacy czlo-
wiekowi najwiecej informacji. W procesie edukacyjnym, wzrok jest odpowiedzialny za az
osiemdziesigt procent danych z otoczenia [Rosa 2015]. Warto takze od najmlodszych lat
zapoznawac i oswajac¢ dziecko z zapisem nutowym. Najlepiej poczatkowo w formie ilustro-
wanej, jaka na potrzeby Bajki o Mozarcie zaproponowal Zenon Andrzej Remi, ktéry oprécz
nut na pieciolinii umiescit r6znokolorowe ptaki czy konia petnigcego funkcje trioli 6sem-
kowej. Tego rodzaju graficzne przedstawienia zapisu muzycznego pobudzaja wyobraznie
dziecka i ulatwiaja wprowadzenie wtasciwej notacji. Nie sg tez trudne do samodzielnej
realizacji, dlatego forma zabawy moze sta¢ si¢ namalowanie przez przedszkolaka prostej
historyjki obrazkowej na pigciolinii w spos6b okreslony przez nauczyciela np. umieszcza-
jac znaki tylko na liniach, tylko na polach, lub naprzemiennie. Kolejnym etapem moze
by¢ pokolorowanie réznego rodzaju wartosci rytmicznych, najpierw pojedynczych, np.
¢wierénuty, 6semki, szesnastki, a potem tgczonych w grupy. Wartosci te mozna powycinaé
i tworzy¢ z nich rézne kompozycje, dowolnie je ukladajac. Na koniec moga one stac sie
elementem scenografii teatrzykéw. W ten sposob w §wiadomosci dziecka kreuje si¢ pozy-
tywne skojarzenia dotyczace zapisu nutowego, ktore pozostang na dlugo w jego pamieci.

llustracja 1. Zenon Andrzej Remi, Menuet [Wisnios 2011, s. 43].
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llustracja 2. Zenon Andrzej Remi, W. A. Mozart Menuet F-dur [Wisnios 2011, s. 511.

Inng inspiracja do skonstruowania scenariusza zabawy w formie inscenizacji moze
by¢ publikacja Miguela Sausa Tavaresa pt. Krdlik i Chopin, fikcyjna opowies¢ o przyjazni
kompozytora z dzikim krolikiem. Ukazuje ona ilustracyjno$¢ muzyki, a takze podkresla,
jak jest ona wazna dla otaczajacego dziecko $wiata, dla zwierzat i roslin:

Tez uwazalem, ze to najlepszy z utwordw, ktére kiedykolwiek napisal. Bylo w nim
wszystko to, co nas otaczalo: las, drzewa, wiatr, chtdd, trzask drewna plonacego
w kominku, mrok nocy oraz mrozne, pokryte szronem i mokre od rosy poranki [Tavares
2015, s. 46].

Zaplanowana i przygotowana z dzie¢mi inscenizacja, a takze typowa improwi-
zacja ruchowa z elementami tanca moze zosta¢ zainspirowana muzyka ludowa badz
etniczng. Wprowadza ona przedszkolaka w $wiat, stanowigc punkt wyjscia do wskazania
odmiennosci kulturowych, przyblizenia tradycji réznych narodéw i kregéw etnicznych.
Prezentowanie pickna muzyki réznych zakatkow $wiata uczy dziecko tolerancji i akcep-
tacji odmiennosci innych ludzi i ras, przyczynia sie¢ do ugruntowania takich postaw, jak
wolnos¢ od uprzedzen czy miedzyludzka solidarnos¢.

Obecnie ,,muzyka $wiata’, ,,muzyka zrodel’, to zjawisko rozwiniete w kulturze. Przyczyny
tego sg liczne, wérdd nich nalezy wymieni¢: rozwdj komunikacji miedzy narodami,
kontynentami; migracje ludnoéci; rozwdj etnografii i antropologii kulturowej; rozwoj
w cywilizacji zachodniej dystansu do wlasnej kultury i $wiadomo$éci wartoéci innych
kultur, wzmocniony o postulaty ponowoczesnosci uznawania kazdej kultury, w tym
tej o prostych formach, jako wyrazu duchowego zycia jednostki i zycia we wspolnocie
[Przychodzinska 2012, s. 19].

Z kolei edukowanie dzieci poprzez zabawe zwigzang z polska tradycja, tancami
narodowymi czy folklorem, rozpoczyna proces budowania tozsamosci narodowej, przy-
gotowujac dziecko do dalszej edukacji w tym zakresie i poszukiwania wlasnego ,ja’
w spolecznosci.
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Wartos¢ poznawania muzyki rodzimej przyczynia si¢ takze do przyswojenia sym-
bolicznego jezyka, rozumienia miejsca polskiej kultury muzycznej w kulturze wspolnoty
ponadnarodowej, europejskiej — czerpania i wspoltworzenia jej, wzbogacajac uczestnic-
two w uniwersum kultury.

Wprowadzanie folkloru polskiego mozna rozpocza¢ od nauki prostych ukladéw
tanecznych:

o Krakowiak - do piosenek Hej na krakowskim rynku, Na krakowskg nute czy

Krakowiaczek jeden,

o  Lowicki chodzony z Mazowsza,

«  Trojak ze Slaska,

o Mereszka, Szewc, Kowal z Kaszub,

»  Moja Maryneczka, Poszta po wodg, Koza, Postata mnie matka z Wielkopolski,
o Lasowiak z regionu rzeszowskiego.

Jak pisze Maria Przychodzinska, ,,muzyka $wiata obejmuje kultury wyksztalcone, jak
Indie, Chiny, Japonia oraz te, ktére do dzi$§ opierajg si¢ na pierwotnych zrédlach i nie-
zmiennej tradycji” [Przychodzinska 2012, s. 19]. Inspiracja do wprowadzenia przed-
szkolaka w $§wiat muzyki innych krajéw oraz nacji mogg sta¢ si¢ nagrania z serii ,,Poznaj
Swiat Muzyki” Wydawnictwa Soliton z 2017 roku, czy piosenki dla przedszkolakéw takie
jak: W wielkich Chinach, Stoneczna Afryka, W kolorowych, pieknych Indiach, Amerykal,
Japoriska piosenka z ptyty Bawimy, Uczymy, Spiewamy — Poznajemy Swiat wytwoérni Magic
Records z 2013 roku. Zaciekawienie dziecka w okresie przedszkolnym muzyka réznych
etnosow czy narodow, a wiec kulturami $wiata, wsparte edukacja w wieku szkolnym, przy-
czyni si¢ do rozwijania postawy poszanowania odrebnosci kulturowej i zacheci je w przy-
szlosci do promowania réznorodnosci oraz do propagowania dziedzictwa kulturowego.

Na koniec warto tez odnie$¢ sie raz jeszcze do potrzeb dziecka i specyfiki czasow
wspolczesnych. Tworcy programoéw wspolczesnej edukacji muzycznej nie moga by¢ obo-
jetnina inne rodzaje muzyki poza klasyczng czy ludows, gdyz s one obecne w codziennym
zyciu cztowieka, a ukazywanie réznorodnosci twdrczosci muzycznej wpltywa pozytywnie
na sposob postrzegania mysli muzycznej. Jako material dydaktyczny w przedszkolu moga
postuzy¢ wybrane, dostosowane do wieku i poziomu zaawansowania, utwory muzyki
jazzowej lub filmowej. Te drugie pomoga zwrdci¢ uwage dzieci na narracyjng role muzyki
w filmie, w ktérym mimo Ze dominuje obraz, to jednak dzwiek pogtebia jego artystyczne
walory i intensyfikuje doznania.

PODSUMOWANIE

We wspoélczesnym przekazie medialnym dominuje muzyka popularna, dostarczajac
rozrywki odbiorcy masowemu, ktdry jest podstawa spoleczenstwa ponowoczesnego.
Edukacja muzyczna dzieci w wieku przedszkolnym musi sprosta¢ wymaganiom dzis
przed nig stawianym, faczy¢ wartosci estetyczne, artystyczne ze specyficznym poczuciem
smaku muzycznego, ktore jest konsekwencja ewolucji gustu w spoteczenstwie i ukazywac
dziecku réznorodnos¢ przejawéw muzyki i jej role w zyciu spotecznym.

Dzialania wywolujace rados$¢ przedszkolaka, chetnie kontynuowane i podejmo-
wane, maja znaczenie w rozwoju poznawczym, jak réwniez emocjonalnym. Zabawa pelni
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nie tylko funkcje¢ ludyczng, ale przede wszystkim edukacyjng. Jest doskonalym sposo-
bem na przyblizenie muzyki klasycznej ponowoczesnemu odbiorcy, moze by¢ rozumiana
w kategorii mimicry, zgodnie z zalozeniami Rogera Caillois. Przedstawione formy zabawy
opartej na synkretyzmie sztuk, jako jednej z najskuteczniejszych form wspotczesnej edu-
kacji, w tym krotkie, muzyczne inscenizacje, zabawy opierajace si¢ na improwizowanym
wcielaniu si¢ w rézne role, np. artysty, kompozytora, ale takze ludzi o innym etnosie pre-
zentujacym odrebng kulture, maja nieoceniony wplyw na osobowos¢ dziecka. Pobudzaja
wyobraznig, poglebiaja wrazliwos¢, rozwijaja umiejetnos¢ koncentracji i przyczyniajg sie
do docenienia roli muzyki. Istotng role w zabawie muzycznej odgrywajg takze ilustracje,
gdyz im wigcej zmystow zostanie zaangazowanych w proces poznawczy, tym szybszy jest
proces przyswajania wiedzy. Percepcja zmystowa oparta na polaczeniu stuchu i wzroku
przyczynia sie do lepszego zapamietywania i kojarzenia.

Dzisiejsza edukacja muzyczna musi inspirowac i angazowac tak, aby juz dla dziecka
w wieku przedszkolnym muzyka w wielu jej wymiarach i formach stata si¢ atrakcyjniejsza
i bliska. W ten sposéb zacheci dziecko do dalszych poszukiwan swojego ,,ja” w $wiecie
muzyki.
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Music and play — music education in a postmodern society

SUMMARY:

Classical music has an incredible impact on a human personality, boosts imagination, enhan-
ces sensitivity, develops concentration skills, allows to express oneself and one’s emotions.

Nowadays, however, what dominates in the media is popular music, providing entertain-
ment to the mass audience - the fundament of a postmodern society. It significantly affects
social tastes and the selection of music listened to on a daily basis.

In this context, there arises a question of how to make classical music more attractive and
more accessible to a contemporary listener. This is one of the challenges today's music educa-
tion faces. It is necessary to make it more attractive at the pre-school level already, since the
beginning of music education most frequently coincides with the moment of a child’s tran-
sition from a pre-school to a primary school.

The method of familiarizing pre-schoolers with classical music in postmodern times and
one of the most effective forms of modern music education can be play, as understood by
Roger Callois, based on the syncretism of arts. The method introduces children to the world of
music in an interesting manner, encouraging pupils to continue discovering and next deve-
loping their passions in the future. Early contact with art fosters a child’s own creative activity
later on.

KEYWORDS: music, play, music education, postmodern society.



