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STRESZCZENIE:

Artykut porusza kwestie niezastapionej roli rodzicow w procesie umuzykalnie-
nia dzieci, ktéry to proces najskuteczniej przebiega w bezposrednim kontak-
cie rodzica z dzieckiem. W nawigzaniu do sytuacji spotykanych w tradycyjnym
domu - gdzie muzyka towarzyszyta dziecku od narodzin, i gdzie dziecko stysza-
to muzyke od oséb najblizszych, czesto uczestniczac w rodzinnych obrzedach
- powstaty projekty edukacyjne siegajace do dawnych wzorcéw. Opisane sg tu
dwie $laskie instytucje, w ktorych takie dziatania skierowane s do dzieci i ich ro-
dzicéw: Akademia Muzyczna w Katowicach i Narodowa Orkiestra Symfoniczna
Polskiego Radia. W celu wiarygodnego przedstawienia opinii rodzicéw o pro-
wadzonych zajeciach przeprowadzono ankiete, na ktérg odpowiedzieli rodzi-
ce. Jej analiza, mimo niewielkiej grupy badanych, pokazata ich zaangazowanie
i Swiadomos¢ swojej roli w rozbudzeniu potrzeby obcowania dziecka z muzyka.
Zwrdcifa takze ich uwage na tak wazna kwestie dialogu z dzieckiem, w naturalny
sposdb pojawiajacg sie w wielu dzieciecych muzycznych zabawach.

SEOWA KLUCZOWE: stymulacja, dziecko, edukacja muzyczna, rodzice, instytu-
cje muzyczne
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Muzyka przyswojona w okresie
dziecinistwa i mtodosci jako
wartos¢, pozostaje z cztowiekiem
przez cale Zycie w réZnych
okolicznosciach

[Konaszkiewicz 2001, s. 192-193]

WPROWADZENIE

Nowa rzeczywistos¢ XXI wieku w Katowicach. Powstaja wspaniale inwestycje, budowle,
wiezowce, a stare obiekty zostaja uwspolczesnione lub zachowuja swéj dawny, lecz odre-
staurowany wyglad, przypominajac o swojej $wietnosci z minionych lat. Nowa rzeczywi-
sto$¢ stata sie udziatem dwéch muzycznych oérodkéw stolicy Gérnego Slaska: Akademii
Muzycznej oraz siedziby Narodowej Orkiestry Symfonicznej Polskiego Radia. ,,Polaczono
nowa cze$¢ Akademii Muzycznej ze starym, stuletnim gmachem” - wyjasnia gtéwny
architekt projektu Tomasz Konior.

Ceglana budowla o neogotyckiej architekturze zostala polaczona z nowym obiek-
tem przeszklonym atrium - nowym placem pod dachem. Wykreowana przestrzen
publiczna stala si¢ sercem calego zalozenia, faczacym funkeje foyer, zimowego ogrodu,
kawiarni, miejsca spotkan, gdzie mozna kontemplowac¢ architekture jak i wstuchiwac si¢
w muzyke dobiegajaca z sal préb [Konior http://www.koniorstudio.pl/].

Nowe Centrum Nauki i Edukacji Muzycznej przy Akademii Muzycznej przyciaga
rzesz¢ melomanow na koncerty symfoniczne, kameralne, chdralne, big-bandowe, jazzowe.

»~Uwage wszystkich zwraca niezwykle interesujaca elewacja budynku” - napisano
o nowej siedzibie Narodowej Orkiestry Symfonicznej Polskiego Radia (NOSPR).

Skomponowana ze $laskich watkéw i skojarzen z muzyka ma w sobie nie tylko wyrazny
rytm filaréw. Tomasz Konior, tworca tej kolejnej budowli muzycznej zamierzal, aby
gmach byl sam w sobie opowiescia, przestrzenna narracja wyrastajaca z kultury miej-
sca, jakim jest Slgsk. Stad cytaty z architektury katowickiej dzielnicy Nikiszowiec, ktéra
utrwalita w $wiadomosci Polakéw obraz dawnego Slaska zbudowanego z cegly, gdzie
okna okalata tradycyjna czerwien [Niewiadomska http://www.nospr.org.pl].

W obu katowickich muzycznych instytucjach, ktére uzyskaly ostatnio nowe lub
odnowione siedziby, powstaly o§rodki edukacyjne dla mtodych i najmiodszych stuchaczy.
Centrum Edukacji Muzycznej NOSPR dziala poprzez muzyczng $wietlice, koncerty dla
najmiodszych stuchaczy, nauke gry na skrzypcach metoda Suzuki, programy muzyczne
z cyklu Poznajemy instrumenty orkiestry symfonicznej — koncerty dla dzieci w wieku 9-13
lat, symfoniczne koncerty edukacyjne Sroda mlodych oraz Szkétke muzyczng dla przed-
szkolakow — miejsce spotkan dla najmlodszych'. Miejscem koncertéw i zaje¢ dla dzieci

! Warto wspomnie¢ réwniez o warsztatach artystycznych dla dzieci w Galerii Katowickiej oraz o inicja-

tywach edukacyjnych w wyremontowanej Filharmonii Slaskiej.
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stalo si¢ réowniez Centrum Nauki i Edukacji Muzycznej przy Akademii Muzycznej, gdzie
od wrzesnia 2010 roku realizowany jest program Akademia przedszkolaka. Ponad sze-
$cioletnie doswiadczenie w prowadzeniu zaje¢ z najmlodszymi dzie¢mi w ramach tego
programu pozwala mi na przedstawienie opinii o znaczeniu postawy rodzicéw wobec tej
formy edukacji muzyczne;.

RODZICE | WCZESNE DOSWIADCZENIA DZIECKA

Oczywiste jest, ze rodzice odgrywaja zasadniczg role w rozwoju matego czlowieka:

Ich podstawowe zadanie do spelnienia wzgledem rozwijajacego sie matego dziecka
dotyczy dwoch kwestii: (1) tworzenia mu odpowiednio bogatego i zrdéznicowanego
otoczenia fizycznego, zachecajacego i umozliwiajacego nabywanie oraz doskonalenie
umiejetnosci lokomocyjnych i manipulacyjnych oraz (2) tworzenia takiego $rodowi-
ska spolecznego, aby mozliwy byt rozwoéj i potem wykorzystywanie w réznych okolicz-
noéciach umiejetnoéci komunikacyjnych, poznawczych i emocjonalnych [Brzezinska
2010].

Wiaze sie to z zaangazowaniem rodzicéw, poswieconym czasem, a wiec stymulowa-
niem rozwoju dziecka. ,W najmlodszych latach dziecka rodzice wraz z nim konstruujg
jego kredens z szufladkami” - jak to we wdzigcznie brzmigcej przeno$ni okres§la Anna
Brzezinska, czyli ,,budujg zreby jego osobowosci i zreby jego umystowego oraz spolecz-
nego funkcjonowania” [Brzezinska 2010].

Autorka ma $wiadomo$¢, Ze nie mozna uchroni¢ dziecka przed kazda nietypowa
sytuacja, ze nie mozna przekaza¢ wiedzy na zapas, ale mozna wyposazy¢ dzieci w te
tzw. ,,szufladki”, z ktérych w réznych momentach zycia beda mogly czerpa¢ informacje,
wykorzystac je w odpowiedni sposob, czyli odnies¢ si¢ do doswiadczen z dziecinstwa.
Doswiadczenia, w ktére wyposazone jest dziecko, gromadzone s3g na poczatku poprzez
kontakt z rodzicem, nie tylko pokazujacym mu $wiat, ale tez o nim opowiadajacym (nazy-
wanie przedmiotow, sytuacji, zdarzen, uczu¢) [Brzezinska 2010]. We wczesnym dziecin-
stwie zadania rozwojowe, takie jak: autonomia, opanowanie impulséw, utozsamianie si¢
z rolg plciowa, nawigzywanie kontaktéw z réwiesnikami, nastepuja o wiele szybciej niz
w jakimkolwiek innym czasie. Ich pojawienie si¢ zalezy gléwnie od zaprogramowania
genetycznego, jednak juz sama realizacja zalezy od dorostych. Pomimo tego, Ze u podstaw
tych proceséw lezg uwarunkowania genetyczne, ktdére sa odpowiedzialne za przejscie na
wyzszy poziom funkcjonowania, zadne zdolnosci nie rozwing sie, jesli najblizsze otocze-
nie nie bedzie wspierato, utwierdzalo i zachecalo dziecka do wysitkéow [Schaffer 2007, s.
106].

Zatem i $wiat pierwszych muzycznych doswiadczen i doznan moze wypelni¢ jedna
z »szufladek kredensu”, z ktdrej dziecko bedzie czerpaé przez swoje pozniejsze zycie.
Postawa rodzica przeklada si¢ na towarzyszenie, wspieranie, zachecanie do czynnego
uczestnictwa w zajeciach muzycznych. Zofia Konaszkiewicz podkresla, ze wychowanie
muzyczne to caly system spoteczny, w skiad ktérego wchodzi wiele instytucji. Pierwsza
z nich jest wlasnie rodzina, ktorej zadania sg — w opinii autorki — nie do przecenienia.
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Istotne jest nie tylko, z jakimi wzorami kontaktéw z muzyka zetknie si¢ dziecko w domu,
ale gléwnie to, by mogto ono juz od pierwszych chwil zycia uslysze¢ $piew, by matki
$piewaly kolysanki, by rodzice znali dziecigce piosenki towarzyszace zabawie. Autorka
ubolewa, iz $piew rodzicéw ginie prawie zupelnie, a pickne utwory, niegdy$ przekazy-
wane z pokolenia na pokolenie, staja si¢ tylko zabytkami [Konaszkiewicz 2001, s. 192-193].
Kiedy dziecko osigga odpowiedni wiek, by $piew sprawial mu rados$¢? - pyta Hermann
Regner. W odpowiedzi autor pisze: dziewig¢ miesiecy przed urodzeniem.

Nasze dziecko nie jest wigc nigdy zbyt male na kontakty z muzyka. Nawet wtedy, gdy
sprawia wrazenie, Zze w ogdle nie reaguje i na dtugo przedtem, zanim moze $piewac razem
z nami, nasz $piew i nasza gra (rodzicéw, przyp. autorki) oddziatuja na nie. Jest to szansa
dla naszych staran, by nauczy¢ je kocha¢ muzyke [Regner 1988, s. 42-43].

DWA PROJEKTY, DWIE MUZYCZNE DROGI

Jednym z celéw Akademii przedszkolaka oraz Szkotki muzycznej dla przedszkolakow jest
uswiadomienie rodzicom, uczeszczajacym wraz z dzie¢mi na zajecia, ich roli w muzycz-
nym rozwoju dziecka. Nawigzanie relacji muzycznej miedzy rodzicem a dzieckiem sta-
nowi podstawe dzialan edukacyjnych w obu omawianych instytucjach.

W Akademii przedszkolaka zajecia odbywaja si¢ dwa razy w tygodniu po pét godziny
dla dzieci mlodszych (2-4 -letnich) i starszych (4-6 -letnich). Przebieg zaje¢ przedstawia
sie nastepujaco:

1. Zabawa muzyczna z piosenka Mato naslub Péjdziemy konopki rwac, $piewanie imion
obecnych dzieci,

Zabawa z wyliczanka,

Powtarzanie znanych piosenek i zabaw ludowych, tworzenie nowych wersji zabaw,
Nauka nowej piosenki ludowej z zabawg,

Uik D

Zabawy muzyczne z wykorzystaniem rekwizytéw (maskotki, kolorowe chusty,
gumowe obrecze) w celu uwrazliwienia na rézne elementy muzyczne: puls, motywy
rytmiczne, motywy melodyczne, dynamika (cicho, glosno), agogika, forma muzyczna,
6. Zabawa ludowa z podzialem na role, z elementem gonitwy;, itp.

Czestotliwo$¢ spotkan wymaga od rodzicéw zaangazowania, systematycznosci, orga-
nizacji dnia (szczegdlnie w stosunku do malych dzieci, ktdére czesto jeszcze po potudniu
$pia). Warto rowniez podkresli¢ fakt, ze w mlodszej grupie $§piewaja gléwnie rodzice, bio-
rac aktywny udziat we wszystkich dzialaniach muzycznych. W grupie starszej obecnos¢
rodzicéw nie jest wymagana, ale wskazana. Péigodzinne zajecia nie sg zatem dla rodzicow
przerwa i sposobnos$cia do spotkania przy kawie, powinien to by¢ czas wspoéldziatania
z dzieckiem. Czynny udzial rodzicéw w zajeciach muzycznych przelamuje bowiem opor
w stosunku do $piewania (szczegolnie dotyczy to ojcéw), aktywizuje wyobraznie, sponta-
niczno$¢, kreatywnos¢, poglebia wigz z dzieckiem, a takze pozwala przenies¢ poznany na
zajeciach material muzyczny wraz z zabawami do domu [patrz Lenska 2014].

Podobnie przedstawiaja sie zajecia w ramach Szkétki muzycznej dla przedszkolakow,
powstalej w pazdzierniku 2014 roku w siedzibie NOSPR. Zajecia dla dzieci mlodszych
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(2-4 letnich) i starszych (5-6 letnich) odbywaja si¢ raz w tygodniu i trwaja czterdziesci pig¢

minut. Przebieg zaje¢ przedstawia si¢ nastepujaco:

1. Piosenka powitalna,

2. Zabawa integracyjna (z wykorzystaniem chustek, maskotek, pitek, wierszyka lub
piosenki),

3. Przypomnienie poznanej na poprzednich zajeciach piosenki — utrwalenie,

4. Nowa piosenka — (prezentacja na sylabie neutralnej, potem z tekstem), opcjonalnie:

a) interpretacja ruchowa piosenki,

b) interpretacja z pomocg rekwizytéw — chustek,

c) zabawy nabazie rytmu piosenki (z wykorzystaniem instrumentéw Orffowskich),
5. Aktywne stuchanie muzyki: opcjonalnie:

a) mala orkiestra,

b) wizualizacja utworu muzycznego (z uzyciem chustek, pitek),

6. Odprezenie (zwykle odpoczynek z lezeniem na plecach pod chusta Klanzy?, ktora
rodzice rytmicznie delikatnie faluja, z wykorzystaniem podkladu muzycznego

w postaci wolnego utworu),

7. Piosenka pozegnalna.

W grupie miodszej rodzice czynnie uczestniczg w zajeciach, w grupie starszej towa-
rzyszg dzieciom biernie. Zatem i tu rodzice dzieci mlodszych angazowani sa do wszela-
kich form aktywnosci muzycznych.

W Akademii przedszkolaka zrédlem repertuaru jest wylacznie muzyka ludowa,
reprezentowana przez polski dziecigcy folklor, w tym wyliczanki (zabawy z tekstem) oraz
polskie piesni ludowe, ktére sa gléwnym przejawem i wyrazem rodzimej sztuki. Rodzice
nierzadko po raz pierwszy stykaja si¢ z ta3 muzyka. Celem zaje¢¢ staje si¢ ukazanie funk-
cjonalnych i muzycznych wartosci folkloru, stuzacych rozwojowi psychicznemu oraz
uspotecznieniu dziecka. Spiewanie piosenek i zabawy muzyczne (muzyczno-taneczne) to
~-wychowanie przez uczestniczenie” w muzykowaniu, a zarazem poznawanie tradycji kul-
tury ludowej. Ponadto dzieci¢ce piesni ludowe sg proste, krotkie, nierzadko zawierajg zda-
nie muzyczne zbudowane z pytania i odpowiedzi. Jak pisze Anna Waluga - ,,umozliwia to
fatwe ogarniecie, nawet przez dziecko, piesni jako calosci wyrazowo-muzyczno-poetyc-
kiej” [Waluga 2005, s. 11]. Doda¢ nalezy, Ze i rodzice fatwo je zapamietuja.

W Szkétce muzycznej dla przedszkolakéw zrédlem repertuaru, obok piosenek ludo-
wych i zabaw oraz piosenek z bogatego repertuaru Mirostawy Gawrytkiewicz [1996, 2010],
sa utwory muzyki klasycznej (artystycznej) wykorzystywane w metodzie aktywnego stu-
chania muzyki wedlug Batii Strauss’. Podczas zaje¢ Akademii przedszkolaka wykorzy-
stywane s3 (sporadycznie) instrumenty perkusyjne do podkreslania pulsu muzycznego
wyliczanki lub piosenki, do zagrania motywu czy frazy muzycznej. Odbywa si¢ to bardzo
czesto w dialogu z rodzicem. Spiewaniu piosenek towarzysza nierzadko rekwizyty, ktore

2 To duza, kolorowa chusta o $rednicy od 3 do 7 metréw obszyta mocng taémg z uchwytami do

trzymania. Zabawy z nig moga spelnia¢ rozne cele dydaktyczne, faczac wrazenia wzrokowe, dotykowe
i ruch, wprowadzajac radosny nastroj i odprezenie.

> Aktywne Stuchanie Muzyki (Active listening to music) to jedna z metod wprowadzania muzyki kla-
sycznej w edukacji na wszystkich poziomach. Prezentacja utworu muzycznego z nagrania taczona jest z ru-

chem (tanicem, pantomimga), dramg itp. Patrz: Tarczynski [2000].
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moga by¢ pomocne w tworzeniu klimatu, uswiadamianiu budowy piosenki czy podkre-
$laniu symboliki tekstu (np. kolorowe chusty zamieniajg si¢ w kolyske przy intonowa-
niu kotysanki Aa kotki dwa). Zmiana koloru chust moze podkresla¢ budowe piosenki,
np. wskazywac¢ takie same i rézne frazy muzyczne. Dzieciom ze Szkétki muzycznej dla
przedszkolakow réwniez towarzysza instrumenty perkusyjne, ktére podczas aktywnego
stuchania muzyki zamieniajg si¢ w ,,malg orkiestre”. Na zajeciach wykorzystywane sa
takze kolorowe chusteczki, chusta Klanzy, pitki. Sporadycznie dzieci maluja muzyke, by
np. zilustrowa¢ kontrastujace utwory.

Tego typu zajecia, jak opisane powyzej, nawigzujg do sytuacji wystepujacych w domu
rodzinnym, w ktérym dziecko moze odnies¢ najwiecej korzysci dla wlasnego rozwoju
muzycznego. Dzieje si¢ tak, jesli w swoim otoczeniu ma opiekunéw $piewajacych dla niego
i z nim $piewanki z kregu kultury muzycznej, w ktorej zyje, dlatego pierwszym, pod-
stawowym zalozeniem zajec jest czynny udziat rodzicéw. Przez stowo ,czynny” nalezy
rozumiec¢ tu ich aktywnos¢ wokalng i ruchows. Czasem dzieci nie potrafig powtérzy¢ pio-
senki uczonej na zajeciach, co czesto jest zwigzane z tym, ze jeszcze pltynnie nie mowia.
Nierzadko zapamigtujg tylko ostatnig fraze piosenki lub wybrany przez siebie motyw.
Znajomo$¢ repertuaru przez rodzicow pozwala na to, by nauka, a wlasciwie zabawa z pio-
senkg przeniosta sie z zaje¢ do domu dziecka, by §piew towarzyszyt mu przy czynnos$ciach
zycia codziennego. Wspdlne $piewanie wraz z mama czy tatg wzmacnia wi¢z rodzinng
i pokoleniowg.

W tym miejscu warto zada¢ pytanie: czy i w jakim stopniu rodzice przyczyniaja si¢
do tworzenia nowej muzycznej rzeczywistosci w zyciu swoich dzieci. Aby zbadac postawe
rodzicéw wobec nieformalnej edukacji muzycznej, do jakiej zalicza si¢ oba wymienione
zajecia, przeprowadzilam sondaz przy uzyciu ankiety zawierajacej 50 stwierdzen. Ankieta
przeprowadzona zostala pod koniec stycznia 2016 roku, a wigc po czterech miesigcach
zaje¢ i badala stosunek do nich rodzicéw, ich oczekiwania, zaobserwowane zmiany
w zachowaniu dziecka pod wplywem spotkan muzycznych oraz stosunek dzieci do tych
zaje¢. Anonimowa ankiete rodzice wypetniali w domu.

OPINIE RODZICOW - UCZESTNIKOW ZAJEC Z DZIECMI

W roku szkolnym 2015/2016 na zajecia w ramach programu Akademia przedszkolaka
uczeszcza dwanascioro dzieci (w tym dwoje rodzenstwa), szescioro w grupie mlodszej
i szeScioro w grupie starszej — ankiety wypelnilo dziewiecioro rodzicéw. W Szkofce
muzycznej dla przedszkolakow w badaniu wzielo udzial siedmioro rodzicéw na dwadzie-
$cioro dzieci (dziesig¢ w grupie mlodszej i dziesie¢ w grupie starszej). Tak mala liczba
badanych pozwala jedynie na jako$ciowg analiz¢ wypowiedzi (opiera si¢ takze na iloscio-
wych danych) oraz traktowanie jej w kategoriach pisemnego wywiadu.

Analiza wypowiedzi rodzicéw pozwala jednoznacznie stwierdzi¢, ze wszystkim zaje-
cia bardzo si¢ podobaja: podobajg si¢ utwory muzyczne/piosenki na nich wykorzystywane
oraz osoba prowadzaca. Za wlasciwy uznali rodzice udziat procentowy muzyki w zaje-
ciach oraz mozliwosci aktywnego uczestnictwa w formie zabaw muzyczno-ruchowych
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poprzez $piewanie, ruch i taniec, tylko dla jednej osoby okazalo si¢ to niewystarcza-
jace. Wigkszo$¢ rodzicow wyrazila rowniez akceptacje nastepujacych stwierdzen: ,,moje
dziecko miato wiele przyjemnosci z zajec”; ,moje dziecko czulo si¢ na zajeciach dobrze”,
»zajecia s3 odpowiednio skonstruowane dla dzieci, dostosowane do ich poziomu”. Zatem
wiekszosci rodzicow zajecia si¢ podobaja, cho¢ jeden rodzic z Akademii przedszkolaka
oraz jeden ze Szkotki muzycznej dla przedszkolakéw ma odmienne zdanie — zakreslono
odpowiedz: ,zdecydowanie nie”. (Zastanawiajace jest, Ze te same osoby na pytanie: ,Jak
Panstwu ogélnie podobajg si¢ zajecia?” — odpowiedziaty: bardzo si¢ podobaja).

Wigkszo$¢ rodzicow zgadzala sie rowniez z nastepujacymi stwierdzeniami:
- ,jestodpowiedniailoé¢ informacji dotyczacych poszczegolnych utworéw muzycznych

wykorzystywanych na zajgciach oraz zabaw muzycznych”,

- ,zajecia sg wspanialym wspdlnym przezyciem, zwlaszcza dla dziecka”,
- ,atmosfera na zajeciach jest bardzo przyjemna”.
Dla wiekszosci ankietowanych zajecia sa bardzo interesujace.

Réznice w wypowiedziach rodzicéw dotycza stwierdzen: ,zajecia zainicjowaly /
pobudzily mnie osobiscie do stuchania i zajmowania si¢ muzykg” — na ten temat pozy-
tywnie wypowiedziala si¢ wigkszo$¢ rodzicow ze Szkétki muzycznej dla przedszkolakow,
natomiast stwierdzenie: ,,moje dziecko moglo si¢ z zaje¢ dowiedzie¢ wiele o muzyce,
zwlaszcza ludowej” - zaakceptowali tylko rodzice z Akademii przedszkolaka.

Z kolejnej czesci ankiety wynika, ze rodzice uwazajg swoje dziecko za muzykalne,
ze muzyka stanowi wazny element w ich zyciu/ich Zyciu rodzinnym, oraz ze chcieliby
przyjs¢ na kolejne zajecia z dzieckiem. Ale i tu pojawil si¢ wyjatek — jeden z ankieto-
wanych w Akademii przedszkolaka zaznaczyl ,,zdecydowanie nie”, cho¢ zaprzecza temu
wczesniejsza wypowiedz: zajecia, wykorzystane piosenki i osoba prowadzaca bardzo si¢
podobaja.

W dalszej czesci ankiety rodzice odpowiadali na pytanie: ,,czy tego typu zajecia maja
skutki badz nastepstwa dla ich dzieci?”, a szczegdtowo: ,,czy dziecko opowiada o zaje-
ciach po ich zakonczeniu, czy $piewa piosenki uslyszane na zajeciach, czy gra, opowiada
historie uslyszane na zajeciach, czy maluje obrazki, ktére majg zwigzek z zajeciami?”.
W wypadku powyzszych pytan rodzice byli zgodni, co potwierdzily pozytywne odpo-
wiedzi. Ankietowani odnosili si¢ réwniez do oczekiwan zwigzanych z zajgciami, pod-
kreslajac, ze ich dzieci powinny mie¢ wiele przyjemnosci z tych zaje¢, ze powinny si¢
nauczy¢ czego$ o muzyce. Natomiast tylko ankietowani z Akademii przedszkolaka zazna-
czyli, ze powinny zapoznac si¢ z muzyka ludows. Te wypowiedzi wyrazaja wigc aprobate
dla muzyki ludowej — podstawowego repertuaru zaje¢. W dalszej czesci rodzice mogli
przedstawi¢, ,,czego innego oczekuja po zajeciach”. Forma tej wypowiedzi polegata na
kontynuowaniu rozpoczetej mysli: ,moje dziecko powinno...”.

Zapisy byty nastepujace:

- nauczyc sig bawic z innymi

- poprzez muzyke budowac relacje z innymi dziecmi
- umuzykalniaé sig

- poznad nowe piosenki i melodie.
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W taki sposéb wypowiadali si¢ rodzice dzieci z Akademii przedszkolaka, natomiast jeden
rodzic ze Szkotki muzycznej dla przedszkolakéw napisal: powinno [dziecko] chcie¢ na nich byc.

W rubryce: ,,inne oczekiwania” rodzic z Akademii przedszkolaka napisal: przyzwy-
czajanie dziecka do zabaw grupowych, nauczenie zabaw z muzykg. W Szkolce muzycznej
dla przedszkolakéw zapisano: moje dziecko bedzie wspotpracowal z innymi dzie¢mi.

Z metryczki ankiety wynikajg takie dane jak: wiek, pte¢ oraz wyksztalcenie rodzica.
Rodzice dzieci z Akademii przedszkolaka plasujg si¢ w przedziale wiekowym miedzy 39
a 49 rokiem zycia; rodzice dzieci ze Szkétki muzycznej dla przedszkolakéw migdzy 30 a 39
rokiem zycia. Wiek jednej osoby wskazuje, ze jest dziadkiem. Wszyscy ankietowani posia-
daja wyksztalcenie wyzsze. Na pytanie: ,czy ankietowany gra na jakim$ instrumencie”
jeden rodzic z Akademii przedszkolaka wskazal fortepian inny gitare, wéréd rodzicow
ze Szkotki muzycznej dla przedszkolakow dwoje ankietowanych gra na fortepianie, jedna
osoba na fortepianie i flecie.

Rodzice zgodni byli réwniez w wypowiedziach, ze ich dziecko lubi bra¢ udziat
w zajeciach. Jednym z ostatnich, niezwykle interesujacych aspektéw wypowiedzi, byly
opinie rodzicéw o zauwazonych zmianach w zachowaniu dziecka pod wplywem udziatu
w zajeciach. A oto jak rodzice odnosili si¢ do ponizszych stwierdzen (pierwsza informacja
dotyczy wypowiedzi rodzicow z Akademii przedszkolaka, druga - ze Szkotki muzycznej
dla dzieci):

1. ,udzial dziecka w zajeciach wplynal na jego samooceng” - szesciu badanych odpo-
wiedzialo raczej tak, dwoje raczej nie, jedna osoba zdecydowanie nie / troje odpowie-
dzialo raczej tak, dwoje raczej nie, dwoje nie odpowiedzialo

2. ,dziecko od momentu czynnego udzialu w zajeciach Akademii przedszkolaka jest
bardziej otwarte na kontakty z innymi dzie¢mi” — dwoje odpowiedzialo zdecydowa-
nie tak, pie¢ osob raczej tak, jedna osoba raczej nie i jedna zdecydowanie nie / czworo
raczej tak, dwoje raczej nie, jedna nie odpowiedziata

3. ,dziecko lubi bra¢ udzial w pracach grupowych” - jeden wybral zdecydowanie tak,
siedmioro raczej tak, jeden raczej nie / jedna osoba odpowiedziala zdecydowanie tak
- ciekawe, ze jest to jedyna odpowiedz tej osoby w ostatniej czesci ankiety, szdstka
raczej tak

4. ,dziecko chetnie podporzadkowuje si¢ regufom panujacym w grupie” — jeden zazna-
czyl zdecydowanie tak, siedmioro raczej tak, jeden raczej nie / troje zaznaczylo raczej
tak, troje raczej nie

5. ,dziecko bierze aktywny udzial w zajeciach” - troje zaznaczylo zdecydowanie tak,
szescioro raczej tak / troje zaznaczylo zdecydowanie tak, troje raczej tak

6. ,dziecko jest bardzo skoncentrowane na zajeciach” — siedmioro rodzicdw zaznaczylo
raczej tak, przy czym jeden rodzic dopisal: cho¢ bywa réznie, dwoje zaznaczylo raczej
nie / jeden rodzic zaznaczyt zdecydowanie tak, czworo raczej tak, jeden raczej nie

7. ,dziecko przebywajac w grupie szybciej uczy si¢ zasad postepowania” — dwoje okre-
$lito zdecydowanie tak, siedmioro raczej tak / czworo zaznaczylo raczej tak, jeden
zdecydowanie tak, jeden raczej nie

8. ,zajecia rozwingly w dziecku lepsza umiejetno$¢ nawigzywania kontaktow” - jedna
osoba stwierdzila zdecydowanie tak, siedem oséb raczej tak, jedna raczej nie / trzy
osoby zaznaczyly raczej tak, jedna zdecydowanie tak, dwie raczej nie
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9. ,dziecko jest bardziej zdyscyplinowane” - pigcioro zaznaczylo raczej tak, czworo
raczej nie / czworo raczej nie, dwoje raczej tak

10. ,,dziecko jest bardziej wrazliwe na muzyke” — czworo odpowiedzialo zdecydowanie
tak, piecioro raczej tak / piecioro raczej tak, jedno zdecydowanie tak

11. ,zajecia mogly wplynaé pozytywnie na rozwoj muzyczno-ruchowy dziecka” - sied-
mioro rodzicéw skreslito zdecydowanie tak, dwoje raczej tak / pigcioro raczej tak,
jedno zdecydowanie tak.

Jeden z rodzicéw Akademii Przedszkolaka pod ta czescig ankiety dopisal: zmiany
pojawiajqg sie powoli, ale systematycznie.

Ostatni punkt sformulowany zostal w formie pytania: ,Jakie Zyczenia ma
Pani/Pan w zwiazku z przysztymi zajeciami z cyklu Akademia przedszkolaka?”.
W odpowiedziach czytamy:

- chciatabym powrdci¢ do wczesniejszych piosenek - dla przypomnienia. Byloby
bardzo mito gdyby rodzice mogli czasem dostac tekst piosenki (lub jej tytut lub link
jesli tekst jest do odnalezienia w sieci), czasem po jednym dniu zapomi-
namy tekstu nowej piosenki. W niektorych piosenkach mozna podawaé region Polski
skgd melodia pochodzi (o ile jest to znane), np. melodia goralska, slgska itp.,

- bardzo pozytywne jest zapraszanie studentow wraz z instrumentami, nalezy to
kontynuowad,

- wigksze zréZnicowanie utworow muzycznych,

- aby syn dalej uczyt si¢ wspolpracy w grupie oraz ciekawe byly prezentacje licznych
instrumentow,

- by dzieci sig umuzykalnity pod kgtem egzaminu do szkoty muzycznej.

Rodzice ze Szkétki muzycznej dla przedszkolakow napisali:

- mozliwos¢ udziatu w prébach, koncertach; pokazanie pracy oséb pracujgcych w NOSPR,

- mozliwosé dtuzszego pobytu na sali kameralnej podczas prob.

Analogiczne wypowiedzi rodzicow z obydwu analizowanych grup wskazuja na
to, jak wazna jest sama stymulacja rozwoju umuzykalnienia dzieci. Rodzice ze Szkotki
muzycznej dla przedszkolakow cenig przede wszystkim mozliwo$¢ uczestniczenia w pro-
bach i koncertach organizowanych w siedzibie NOSPR, rodzice z Akademii przedszkolaka
podkreslaja mozliwos¢ kontaktu ze studentami Wydziatu Instrumentalnego Akademii
Muzycznej, ktorzy prezentujg dzieciom muzyke na poszczegdlnych instrumentach. Co
ciekawe, tylko rodzice dzieci z Akademii przedszkolaka wyrazili che¢ zapoznawania
dzieci z muzyka ludowa — nowymi piosenkami i melodiami. Réwniez i ta grupa rodzicow
odnosila si¢ do samego materialu muzycznego - proponowano, by np. podawac tekst pio-
senki w celu kontynuowania wspolnego $piewu z dzieckiem w domu.

Kolejnym wspélnym punktem odniesienia rodzicéw obu grup jest czynnik spo-
teczny: kontakt dzieci z réwiesnikami. Podkreslano, ze dzieci powinny nauczy¢ sie bawi¢
z innymi, powinny poprzez muzyke budowac z nimi relacje, umuzykalniac si¢ nawzajem.

* ‘W ramach zaje¢ Akademii Przedszkolaka zapraszani s studenci wydzialu instrumentalnego Akade-

mii Muzycznej w Katowicach, ktérzy prezentujg dzieciom krotki recital skladajacy si¢ najczesciej z dwoch
kontrastujgcych ze soba utworéw oraz przedstawiajg swodj instrument.
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Analiza powyzszych wypowiedzi rodzicow jasno wskazuje na ogromng potrzebe ich
czynnego uczestnictwa w proponowanych formach zaje¢ umuzykalniajacych.

PODSUMOWANIE

Stymulacja rozwoju umuzykalnienia dzieci w relacji z rodzicami zostata tu naswietlona
z perspektywy dwoch nieco réznigcych si¢ od siebie propozycji programowych dla dzieci.
Obie skierowane sg do dzieci i ich rodzicéw (opiekunéw), bedac tym samym zacheta do
przenoszenia poznanych piosenek i zabaw do domu rodzinnego. Rodzice, co odczytujemy
z wypowiedzi w ankietach, u$wiadamiajg sobie odpowiedzialnos¢ za rozwdj dziecka,
w tym tak wazny rozwdj muzyczny. Kilkadziesigt minut spedzone z dzieckiem, catkowite
poswiecenie mu uwagi, a przy tym rado$¢ ze wspdlnego muzykowania to wartosci nie do
przecenienia. W pewnym stopniu jest to powrét do tradycyjnego wspolnego muzykowa-
nia rodzinnego, cho¢ jeszcze na elementarnym poziomie. Trzymanie si¢ za rece, krecenie
w kotku, klaskanie o dlonie mamy, czy taty, ,,ucieczka” lub ,,gonitwa” to wspolne zabawy;,
w ktorych dziecko spontanicznie reaguje na muzyke, aktywnie w niej uczestniczy $piewa-
jac badz stuchajac $piewu rodzicéw. Nie ma lepszej drogi na ,,romans dziecka z muzyka”
jak wspdlne z rodzicami jej przezywanie. Nalezy wiec mowic i pisac¢ o takich ,,autorskich”
inicjatywach, ktorym patronujg wybitne instytucje muzyczne - na Slasku s3 to Akademia
Muzyczna i Narodowa Orkiestra Symfoniczna Polskiego Radia.
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Stimulated development of parents-related sensitization
of children to music - based on the experiences of music
institutions from Katowice

SUMMARY:

The article discusses the question of an irreplaceable role of parents in the process of sensi-
tizing children to music, the process being most effective when carried out through a direct
parent-child interaction. Drawing on some observations from a traditional home, where mu-
sic accompanied a child since their birth and where a child could hear music from the closest
relatives through participation in family celebrations, there were implemented some educa-
tional projects following former models. The two Silesian institutions, organizing activities
intended for children and their parents, have been described: the Academy of Music in Ka-
towice and the Polish National Radio Symphony Orchestra. In order to present parents’ opi-
nions on the conducted projects in a reliable manner, a survey has been carried out among
them. The analysis of the survey, despite a limited group of the interviewed, showed parents’
commitment to and awareness of their role in awakening the child’s need for a contact with
music. It also directed their attention to a truly important issue of a dialogue with their child,

naturally appearing in numerous music games for children.

KEYWORDS: stimulation, child, music education, parents, music institutions



