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Zroznicowanie fabut zabaw muzyczno-ruchowych

STRESZCZENIE:

Artykut zawiera sprawozdanie z czesci badan nad tresciami kultury, ktére prze-
kazuje sie uczniom poprzez fabuty zabaw dydaktycznych. Prezentowang pro-
cedure badawcza przeprowadzono zgodnie z zasadami interpretacji humani-
stycznej stosowanymi podczas analizy wytworéw kultury. W trakcie eksploracji
krytycznie oceniono tresci dokumentéw upowszechnionych drukiem (ksigzek).
Syntetycznej ocenie poddano opisy zawartych w nich 1232 zabaw muzyczno-
-ruchowych. Fabute kazdej z zabaw zinterpretowano z wykorzystaniem zmody-
fikowanej techniki studium przypadku.

Omawiane badania ujawnity zréznicowanie tresci fabut zabaw wykorzysty-
wanych w pracy z wychowankami przedszkoli i uczniami szkét podstawowych.
Okazato sig, ze najpopularniejszymi motywami pojawiajacymi sie w zabawach
muzyczno-ruchowych sa: swiat przyrody ozywionej i nieozywionej oraz archi-
tektura. Relatywnie czesto obrazowano takze: urzadzenia i narzedzia, pojazdy,
zawody, relacje wewnatrzrodzinne oraz instrumenty muzyczne. Sporadycznie
w fabutach odzwierciedlano motywy fantastyczne. W efekcie uznano, iz zabawy
muzyczno-ruchowe prezentuja uczniom zréznicowany i przy tym realistyczny
obraz $wiata.

SEOWA KLUCZOWE: pedagogika zabawy, zabawy muzyczno-ruchowe, fabuty
zabaw.
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ZASADNICZE ZADANIA ZABAW DYDAKTYCZNYCH

Niejednokrotnie przyjmuje si¢, iz wspolne zabawy byly dla spotecznosci dawnych epok
swoistym poprzednikiem (prekursorem) kultury [Hemerling 1907; Huizinga 1985].
Z tego wzgledu ich wykorzystywanie mialo wowczas status dzisiejszego wychowywania
i nauczania przedszkolnego, czy tez wczesnoszkolnego. Poprzez udzial w zabawach dzieci
uzyskiwaly elementarng wiedze¢ o $wiecie [Gorzechowska i Kaczurbina 1978]. Zabawy tra-
dycyjne (ludowe) byly przy tym szczegdélnie mnogie i zréznicowane. W dawnych opraco-
waniach wrecz opisywano ich setki [Zbior rozmaitych zabaw... 1821; Golebiowski 1831].

W zwiagzku z powyzszym oczywiste wydaje si¢, dlaczego sto lat temu w podreczni-
kach metodycznych prezentowano zabawy dydaktyczne, podajac wprost, z jakich praktyk
ludowych si¢ wywodza [Tokarski 1902; Cenar 1906]. Do dzi$ opisy te stanowia inspiracje
dla pedagogdw. I obecnie, na kanwie dawnych zabaw, opracowuje si¢ rozwigzania dydak-
tyczne i wychowawcze wykorzystywane we wspolczesnej szkole [Winczewski 2014].
Zabawe traktuje si¢ przy tym powszechnie jako optymalng forme aktywizowania naj-
mlodszych uczniow [Lenel 1984; Bunker 1994; Corbin i Lindsey 1997; Walter 1999].

Szczegolng funkcje w zabawach dydaktycznych petnig fabuly, ktére wprowadzajg
wychowankéw w motywacje obrazowanych postaci i unaoczniajg im cele przyswieca-
jace ilustrowanym bohaterom. Dlatego swoistym wyrazem mistrzostwa pedagoga jest
umiejetnos¢ zainspirowania wychowankow do zywiolowego inscenizowania przygod
obrazowanych w zabawie 0séb (zwierzat). W nastepstwie uczniowie pelniej przezy-
wajg doswiadczenia ilustrowanych bohateréw. Niejednokrotnie dzieci odzwierciedlaja
w zabawach doznania obrazowanych postaci w improwizacji ruchowej. Osnuta jest ona
czesto na entuzjastycznym i spontanicznym wizualizowaniu opowiadanej historii. Takie
rozwigzania napotykamy podczas ilustrowania ruchem tekstéw piosenek [Ostrowska
i Aleksandrowicz 2005].

Wychowawca inicjuje zabawe zawczasu, $cisle planujgc cele, ktore z jej wykorzysta-
niem zamierza osiggna¢ [Germandéwna 1923; Winczewski 2007]. Dlatego nalezy przyjac,
iz fabula i przebieg kazdej zabawy dydaktycznej sg nieprzypadkowe. Wszakze to dzigki
nim nauczyciel wprost unaocznia przedszkolakom i uczniom w mtodszym wieku szkol-
nym prawidtowosci mozliwe do zaobserwowania w otaczajacym ich $wiecie [Bizley 1996].
Ten czynnik jest dla dziecka szczegdlnie warto$ciowy i moze prowokowac je do reflek-
sji [Kist 2011]. Poprzez didaskalia zabaw uczy sie wychowankéw takze radzenia sobie
z wyzwaniami [Potter 2003].

Nauczyciel po przeprowadzeniu zabawy ocenia jej produktywnos¢ wychowawcza
i dydaktyczng. W tym celu rozwaza, czy i w jakim ewentualnie stopniu udzial w danej
zabawie poglebil wiedz¢ uczestnikow. Wychowawca oszacowuje takze wymierny wpltyw
zadan zakodowanych w zabawie na rozwijanie umiejetnosci i ksztaltowanie sprawnosci
swych wychowankow [Winczewski 2010]. Nie jest mu bowiem obojetne, jak efektywna
okazala si¢ dana zabawa. W pewnym uproszczeniu mozna przyjaé, iz nauczyciel przede
wszystkim powinien siega¢ po te rozwigzania metodyczne, ktére sa najbardziej produk-
tywne dydaktycznie i wychowawczo.

Jedna z grup zabaw wykorzystywanych w praktyce szkolnej opiera si¢ na zada-
niach muzyczno-ruchowych. Naleza one do swoistego pogranicza kilku przedmiotéw
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szkolnych. Po pierwsze stanowig one naturalny obiekt zainteresowan pedagogéw popula-
ryzujacych muzyke. Poprzez nie wszakze zaznajamia si¢ dzieci z dzwigkiem instrumentu
i rytmem. Zarazem jednak warto odnotowa¢ wieloletnie przypisanie tej grupy zabaw do
lekeji wychowania fizycznego. Klasyczne toki takich zaje¢ wskazywaly miejsce dla zabawy
z muzyka i ze $piewem. W zgodzie z nimi w trakcie kazdej lekcji wychowania fizycznego
planowano poprowadzenie co najmniej jednej zabawy osnutej na plasie, odzwierciedla-
niu muzyki, ilustrowaniu przygdd bohateréw przyspiewek i piosenek [Chmura i Doering
1933; Koniuszewski 1934; Denisiuk 1956; Kalinowski 1956]. Warto takze podkresli¢, ze
jeszcze kilka lat temu wdrazano do szkét koncepcje nauczania sztuki — przedmiotu, kto-
rego zajecia mogli prowadzi¢ zaréwno nauczyciele dawnego wychowania muzycznego,
jak i niegdysiejszego wychowania plastycznego. To wyraznie korespondowato z koncepcja
Emila Jaques-Dalcrozea [1992], a zwlaszcza z wyrazong przez niego ideg plastyki ozywio-
nej (zywej).

Powyzsze zestawienie pokazuje, ze zabawy muzyczno-ruchowe naleza do swoistej
przestrzeni wspdlnej dla przynajmniej kilku grup pedagogéw. Zaznaczy¢ nalezy takze,
ze metody ruchowej ekspresji tworczej oraz improwizacji ruchowej Carla Orffa i Rudolfa
Labana, a takze metoda opowiesci ruchowej (bajki ruchowej) Jozefa Gotfryda Thulina
traktowane sg przez teoretykow i metodykéw wychowania fizycznego jako wiasne i przy-
nalezne do kanonéw jego metodyki [Gniewkowski 1992; Strzyzewski 1988]. Zarazem
nalezg one do tradycji rytmiki. Z kolei kanonem wspolczesnego rozwijania kompeten-
¢ji muzycznych ucznidow sg proby inspirowania ich dzietami plastycznymi [Ostrowska,
Aleksandrowicz, Skrzypczak i Paniuta 2005].

Aby zilustrowaé zainteresowanie specjalistow wychowania fizycznego wykorzysta-
niem muzyki w zajeciach, warto przytoczy¢ takze przyjeta przez nich kilkadziesiat lat
temu systematyke zabaw i gier: oparte na $piewie, plasach lub zabawach rytmiczno-ta-
necznych, orientacyjno-porzadkowych, czworacze, wykorzystujace mocowanie si¢ i dzwi-
ganie, biezne, rzutne, rzutno-chwytne, biezno-rzutno-chwytne, z podbijaniem, skoczne,
kopne [Reinholz 1957]. Jak widzimy, klasyfikacja ta w plynny sposéb wprowadza do zajg¢
usprawniania ruchowego plasy, $piew i taniec. Stanowig one przy tym zasadniczg czes¢ tej
systematyki.

Zabawy muzyczno-ruchowe najczesciej oparte sa na $piewaniu z réwnoczesnym ilu-
strowaniem ruchem tekstow piosenek i styszanej muzyki. W trakcie obrazowania fabul
niejednokrotnie uzewnetrznia si¢ nastroje niesione przez teksty, stosuje si¢ takze tataiza-
cje, czy wrecz wyklaskuje si¢ rytm. Poprzez ruch ilustrujacy fabule wyraza si¢ puls ryt-
miczny; aby wyakcentowac slyszang muzyke, uzywa sie tupnie¢, podskokéw, energicznych
ruchéw. Zabawy muzyczno-ruchowe sg takze bogate w obrazowanie gestodzwiekami
i fonogestami. W najbardziej specyficzny sposob wykorzystuje si¢ je powszechnie w zaje-
ciach rytmiki [Jaques-Dalcroze 1992]. Umozliwia si¢ wowczas dziecku wypowiadanie si¢
przez ruch, przybliza si¢ mu muzyke; w ten sposob naucza si¢ jej stuchania i rozumienia
[Wojtyga 2005].
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ZALOZENIA WSTEPNE

Uwzgledniajac powyzsze uwagi, przyjmujemy, ze tresci zabaw dydaktycznych dobierane
s3 nieprzypadkowo. Ich fabuly bowiem s3 tak komponowane, by umozliwi¢ nauczycie-
lom osiaganie wymiernych efektow dydaktycznych i wychowawczych. W zwigzku z tym
na podstawie watkow tematycznych zabaw mozna oceni¢, jaki obraz §wiata przedstawia sie
w nich uczniowi. W ten sposéb ujawni¢ mozna takze rzeczywiste intencje instytucji szkoly.

W prezentowanych badaniach zabawy muzyczno-ruchowe traktujemy jako jedne
z zabaw dydaktycznych. To ujecie zdaje sie¢ wyraznie korespondowac¢ z koncepcja wielo-
warstwowosci przekazu utworu muzycznego [Natanson 1979]. Przyjmujemy zatem kon-
sekwentnie, ze rowniez zabawa muzyczno-ruchowa potencjalnie oddziatuje na wiele sfer
aktywnosci, postaw, wiedzy i kompetencji ucznia.

CEL EKSPLORACIJI

W badaniach planujemy oceni¢ zréznicowanie fabul zabaw muzyczno-ruchowych.
Wezmiemy przy tym pod uwage ich opisy prezentowane w podrecznikach stanowigcych
dla pedagogow zasoby gotowych rozwigzan metodycznych. Sg one dla wychowawcow
warto$ciowg podpowiedzig ulatwiajaca przygotowywanie lekcji. Oczywiscie niejedno-
krotnie nauczyciele takze samodzielnie opracowujg analogiczne zabawy. Zakltadamy przy
tym jednak, ze takze one s3 (powinny by¢) upodobnione do wzorcowych rozwigzan meto-
dycznych prezentowanych w podrecznikach.

Zwienczeniem badan bedzie syntetyczne zestawienie tresci fabul zabaw muzyczno-
-ruchowych. Rozwigzanie to $cisle koresponduje z metodologicznym schematem eksplo-
racji zaproponowanych przez Matwijow [1998].

Na wstepie podkreslamy, iz pojedyncza zabawa moze przynaleze¢ rownoczesnie do
kilku kategorii systematyzujacych fabuty. Moze ona bowiem ilustrowac np. i rosliny, i zacho-
wania zwierzat, i zarazem przygody ludzi. W zgodzie z zasadami logicznego rachunku
nazw, kwantyfikatoréw, zbioréw, relacji i regul klasyfikowania taka zabawe potraktu-
jemy jako nalezaca do kazdej z tych trzech kategorii [Kotarbinski 1986; Kraszewski 1984;
Skarbek 2004]. Takie rozstrzygniecie wprost nawigzuje do pragmatyki szkolnej. Wszakze
w czasie kazdych zaje¢ pedagog naucza i wychowuje dziecko w sposéb calosciowy i wie-
loaspektowy, a nie wycinkowy. To w kazdym razie propaguje idea nauczania i wychowy-
wania zintegrowanego (wczesnoszkolnego). W tej perspektywie uczy sie dzieci wiedzy
o $wiecie jako calosci, a nie o jego zatomizowanych wycinkach.

UZASADNIENIE UTYLITARNOSCI BADAN

Zbiorcze opisanie zréznicowania tresci przekazywanych przez zabawy muzyczno-ruchowe
moze ulatwi¢ ocenienie tego, czy ktores z istotnych watkéw nie s3 w nich marginalizo-
wane. Ta perspektywa $cisle konweniuje z postulatem nadawania badaniom pedagogicz-
nym charakteru aplikacyjnego (teoretyczno-praktycznego) [Cuttance 1996; Palka 2006].
UtoZsamia sie go czasem takze z walorem eksploracyjno-diagnostycznym takich dociekan
[Zechowska 1985]. Potencjalnie mozna bowiem spozytkowaé wyplywajace z nich wnio-
ski na rzecz praktyki szkolnej [Reid, Hopkins i Holly 1990; Gnitecki 1996b]. Oczywiscie
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niejednokrotnie nie lezy to w kompetencji samego badacza, ktdry czasem jedynie ujawnia
poczynione obserwacje i wnioski.

MATERIAL BADAWCZY

W trakcie badan rozpatrzono fabuly zabaw zaprezentowanych w 18 podrecznikach.
Oferowaly one pedagogom 1232 zabawy muzyczno-ruchowe. Oceniane podreczniki opu-
blikowano w jezyku polskim w latach 1919-2007.

METODA

Kazda z procedur badawczych wymaga opracowania specyficznych narzedzi badawczych
[Flick 2011]. Z tego wzgledu uscislono ponizej metodologiczne ramy dociekan.

Opisywane postepowanie badawcze osnute jest na schemacie analizy komponen-
tow kultury (w tym mediow stuzacych do ich przekazywania) [Macdonald i Tipton 1996;
Silverman 2007], a takze na regulach krytycznej oceny tresci dokumentéw (w tym opu-
blikowanych drukiem) [Bell 1995]. Eksploracje tego rodzaju uwaza si¢ zwyczajowo za
przynalezne do nurtu hermeneutyki obiektywnej [Urbaniak-Zajac 2013]. Prowadzacy je
pedagodzy najczesciej rozwazaja tresci przekazu kulturowego kierowanego do ucznidow
w systemie edukacyjnym [Gnitecki 1996a].

Relacjonowang ponizej eksploracje osnuto na regulach rekonstrukeji logicznej.
Sa one zgodne z zasadami interpretacji humanistycznej zaproponowanymi przez Jerzego
Kmite. Badanymi ,,obiektami kultury” (,,znakami”) beda tresci, narracje, fabuly oraz dida-
skalia dydaktycznych zabaw muzyczno-ruchowych. Przeprowadzona ocena bedzie miata
status ,,czynno$ci kulturowej” eksponujacej ich ,,sens kulturowy” [Kmita 1971].

W  badaniach wykorzystamy zmodyfikowang technike studium przypadku
[McNeill 1986]. Zastosujemy ja do zinterpretowania opiséw zabaw zawartych w podrecz-
nikach [Urbaniak-Zajac 2013]. Kazda z fabut potraktujemy zatem jako odrebny przypa-
dek. Przypadki te w ostatecznym rozrachunku syntetycznie zinterpretujemy jako catos¢.
Dla zobrazowania frekwencji (czgstosci) wystepowania poszczegdlnych watkéw w fabu-
tach zabaw zastosujemy statystyke elementarng. Z jej wykorzystaniem wytonimy watki
eksponowane oraz marginalizowane w podrecznikach.

Etapem wstepnym badan byl pilotaz ustalajacy w zarysie gléwne watki tematyczne
zabaw muzyczno-ruchowych prezentowane w wybranych podrecznikach.

PYTANIA BADAWCZE

Analogicznych badan dotychczas nie relacjonowano w literaturze. W zwigzku z tym
trudno oszacowa¢ potencjalny rozkiad watkéw w fabulach zabaw. Z tego powodu nie
zdecydujemy sie na postawienie hipotez. W dociekaniach jakosciowych jest to rozwiaza-
nie przyjmowane stosunkowo czesto [Flick 2011]. Postawimy jednak nastepujace pytania
badawcze:

P : Jakie tresci przedstawia si¢ w dydaktycznych zabawach muzyczno-ruchowych?

P : Jak czgsto poszczegolne z tych rodzajow tresci eksponuje si¢ w didaskaliach, narracjach
i fabulach zabaw?
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WSKAZNIKI

Na P, udzielimy odpowiedzi, analizujgc opisy fabut zabaw. Bedziemy wéwczas poszuki-
waé wskaznikéw poszczegoélnych rodzajow tresci nazywanych czesto: oznakami, indek-
sami lub symptomami [Kmita 1971].

P, rozwazymy na podstawie czestosci pojawiania si¢ poszczeg6lnych motywow fabu-
larnych. Wyrazimy jg odsetkiem zabaw, w ktérych wyeksponowano poszczegélne rodzaje
motywoéw fabularnych.

Na wstepie podkreslimy, iz niektorych zabaw nie wyposazono w fabuly. Opisujac je
autorzy ograniczali si¢ zwykle jedynie do wyeksponowania wasko rozumianego uspraw-
niania ruchowego w rytm muzyki, w tym np. do wielokrotnych podskokéw. W takich
przypadkach przyjmiemy, iz prezentowana zabawa nie ma charakteru fabularnego.

PREZENTACJA WYNIKOW BADAN

Na wstepie syntetycznie przedstawimy zréznicowanie tresci fabul zabaw opublikowa-
nych w poszczegélnych podrecznikach. Okreslimy w ten sposob, z jaka czestotliwosciag
poszczegdlne motywy (tresci) pojawialy sie w opisach zabaw. Na koniec ocenimy zbiorczo
ich réznorodnos¢.

Podrecznik |

Eugeniusz Piasecki w Zabawach i grach ruchowych dzieci i mlodziezy ze Zrodet dziejowych
i ludoznawczych, przewaznie rodzimych i z tradycji ustnej opisal 32 zabawy muzyczno-
-ruchowe. Szesnascie z nich prezentowalo faune (50% fabul), a trzynascie obrazowalo
motywy flory (40,6%). Raz zilustrowano nature nieozywiong. Czterokrotnie w zabawach
pojawily sie motywy architektoniczne (12,5% fabul). Dwa razy obrazowano zawody
(6,25%), raz przyrzady i urzadzenia. Pigciokrotnie relacjonowano niebezpieczenstwa
i zagrozenia (15,63% fabul). Osiem razy w zabawach przedstawiono relacje wewnatrzro-
dzinne (25%), raz — instrumenty muzyczne.

Podrecznik Il

Lucja Firluséwna w Podreczniku do gier i zabaw przedstawita 46 zabaw. W szesnastu z nich
zobrazowano faune (34,78% fabut) i takze szesnastokrotnie flore. Jedenascie razy przed-
stawiono motywy natury nieozywionej (23,91%). Budynki i detale architektoniczne zilu-
strowano o$miokrotnie (17,39% fabul). Czternascie razy prezentowano zawody (30,43%).
Przyrzady i urzadzenia jako motyw przewodni pojawily si¢ w zabawach dziesi¢ciokrotnie
(21,74% fabul), a pojazdy - raz. Zagrozenia i niebezpieczenstwa ukazano dwanascie razy
(26,09%). Relacje wewnatrzrodzinne obrazowano trzykrotnie (6,52% fabut). Czterokrotnie
opisano instrumenty muzyczne (8,7% fabut). Trzy razy zilustrowano motywy religijne.

Podrecznik i

Lucyna Molendzinska-Wernerowa w Grach i zabawach. Z 60 nutami i rysunkami w tek-
Scie zaproponowata 31 zabaw muzyczno-ruchowych. Jedenascie z nich obrazowato faune
(35,58% fabul), a dziesiec - flore (32,26%). Nature nieozywiona przedstawiono w dwuna-
stu zabawach (38,71% fabul), raz — motywy architektoniczne. Osiem razy prezentowano
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zawody (25,81%). Pieciokrotnie zilustrowano przyrzady i urzadzenia (16,13% fabul),
a trzykrotnie - pojazdy (9,68%). Trzy razy zobrazowano niebezpieczenstwa i zagrozenia
(9,68% fabut). Raz przedstawiono relacje wewnatrzrodzinne, a dwukrotnie - instrumenty
muzyczne (6,45%). Trzy razy ukazano postaci religijne (9,68% fabut).

Podrecznik IV

Maria Germandéwna w Grach i zabawach w szkole powszechnej. Podreczniku dla nauczyciela
zaproponowala 18 zabaw muzyczno-ruchowych. Motywy fauny pojawiaja sie w siedmiu
z nich, flora obrazowana jest takze siedmiokrotnie (38,89% fabul). Nature nieozywiong
przedstawiono w trzech zabawach (16,67%). Komponenty architektury jako motyw prze-
wodni pojawily si¢ raz, a zawody zilustrowano czterokrotnie (22,22% fabul). Urzadzenia
i przyrzady ukazano pigciokrotnie (27,78%). Zagrozenia zobrazowano w czterech zaba-
wach (22,22% fabul). Watek relacji rodzinnych pojawit si¢ dwa razy (11,11%). Instrumenty
muzyczne jako motyw organizujacy zadanie ruchowe pojawily sie takze dwa razy.

Podrecznik V

Maria Tanska w Zabawach rytmicznych bez muzyki. Opisie 60 zabaw zamiescita oméwienia
60 zabaw. W o$miu przypadkach zilustrowano faune (13,33% fabut), raz obrazowano flore
(1,67%). Dwa razy przedstawiono czynniki natury nieozywionej (3,33% fabul). Jeden raz
przedstawiono w zabawach urzadzenie i pojazd. Pigciokrotnie ukazano zagrozenia i nie-
bezpieczenstwa (8,33%), a raz zobrazowano: zawdd, instrument muzyczny oraz postac
fantastyczna (1,67% fabut).

Podrecznik VI

Walerian Sikorski w Grach i zabawach ruchowych dziatwy szkolnej. Podreczniku metodycz-
nym zaproponowal 12 zabaw muzyczno-ruchowych. W jednej z nich pojawil si¢ motyw
fauny, a w pieciu - flory. W dwdch fabulach ilustrowano nature nieozywiong. Trzy razy
obrazowano budynki i detale architektoniczne. Dwa razy przedstawiono urzadzenia
i przyrzady. Czterokrotnie zabawy ilustrowaly zagrozenia i niebezpieczenstwa. Raz zobra-
zowano relacje wewnatrzrodzinne. Z rozmystem nie podkreslamy, jak przedstawial si¢
rozklad procentowy watkow fabul ze wzgledu na niewielka liczbe zaprezentowanych przez
autora zabaw.

Podrecznik VI

W Wychowaniu fizycznym w szkole powszechnej (podreczniku dla nauczycieli) Sikorski
przedstawil 5 zabaw muzyczno-ruchowych. W ich fabulach raz zobrazowano motywy:
fauny, flory, komponentéw architektury oraz pojazdy i niebezpieczenstwa. I tu celowo
zrezygnowaliémy z wyeksponowania odsetkowego rozkladu obserwacji. Ze wzgledu na
niewielk liczbe zabaw opisanych przez autora swiadomie uchylimy sie od podkreslenia
procentowego rozkladu poszczegdlnych rodzajow tresci.
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Podrecznik VIl

Antoni Balcerek i Franciszek Laurentowski w Zabawach. Gimnastyce. Osnowach lekcyjnych
i materiatach do wychowania fizycznego zaprezentowali 11 zabaw muzyczno-ruchowych.
W pieciu z nich zobrazowano faune, a w trzech flore. Raz przedstawiono motywy archi-
tektoniczne. Trzykrotnie prezentowano zawody. Dwa razy ilustrowano urzadzenia, a raz —
pojazd. Trzy razy motywem organizujacym zabawe byly niebezpieczenstwa i zagrozenia.
Raz w fabule przedstawiono relacje wewnatrzrodzinne. Takze w przypadku tej publikacji
$wiadomie zrezygnowaliémy z uwypuklenia, jak procentowo rozkladaly si¢ akcenty na
poszczegodlne rodzaje motywdw ze wzgledu na niewielka liczbe przedstawionych fabul.

Podrecznik IX

W Zabawach i grach ruchowych. Podreczniku metodycznym, publikacji Mariana
Skierczynskiego i Franciszka Krawczykowskiego, zaproponowano 30 zabaw muzyczno-
-ruchowych. Fauna obrazowana jest w dwunastu z nich (40% fabul), motywy zas flory
pojawiaja si¢ w dziewieciu (30%). Natur¢ nieozywiong zilustrowano w zabawach pig-
ciokrotnie (16,67% fabul). Cztery razy pojawiaja si¢ detale architektoniczne i budynki
(13,33%). Trzy razy ilustrowano zawody (33,33% fabul). Takze trzykrotnie przedstawiono
przyrzady oraz urzadzenia i tyle samo razy pojazdy. Szesciokrotnie zabawy relacjonuja
zagrozenia i niebezpieczenstwa (20% fabul). Raz zobrazowano relacje wewnatrzrodzinne
i takze raz — motyw religijny (3,33%).

Podrecznik X

Marian Krawczyk w publikacji Cwiczg i wychowuje. Podreczniku ¢wiczen cielesnych dla
nauczyciela szkoty podstawowej zaprezentowal 28 zabaw muzyczno-ruchowych. W jedena-
stu z nich ilustrowano faune (39,29% fabul), a w oémiu - flore (28,57%). Trzy zabawy rela-
cjonujg nature nieozywiona (10,71% fabul), a siedmiokrotnie — komponenty architektury
(25%). Dwa razy prezentowano zawody (7,14% fabut). W zabawach zobrazowano cztery
urzadzenia (14,29%) i jeden pojazd. Sze$¢ razy zabawe organizowaly motywy zagrozen
i niebezpieczenstw (21,43% fabul). Czterokrotnie zilustrowano relacje wewnatrzrodzinne.
Raz przedstawiono posta¢ fantastyczng.

Podrecznik XI

W publikacji Zabawy ze spiewem dla dzieci w wieku od 3 do 8 lat Marii Wieman przed-
stawiono 60 zabaw. Dwadziescia jeden razy zaprezentowano zwierzeta (35% fabul).
Dwadzie$cia sze$¢ zabaw obrazuje roéliny (43,33%). Dwadziescia jeden razy zilustrowano
nature nieozywiona. Jedenascie razy opisano detale architektoniczne i budynki (18,33%
fabul). Takze jedenastokrotnie przedstawiono zawody. Narzedzia i urzadzenia zaprezen-
towano cztery razy (6,67%), a dziewieciokrotnie — pojazdy (15% fabul). Szesciokrotnie
motyw przewodni zabaw stanowila tematyka zagrozen i niebezpieczenstw (10%). Takze
cztery razy pojawil sie czynnik relacji wewnatrzrodzinnych. Instrumenty muzyczne uka-
zano trzy razy (5% fabut).
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Podrecznik XII

Jozef Wozniak w Zabawach ruchowych ze $piewem i muzykg opisat 129 zabaw. Czterdziesci
osiem razy odnotowaliSmy w nich opisy fauny (37,21% fabul), czterdziestokrotnie zas
pojawily sie motywy flory (31,01%). Nature nieozywiona przedstawiono czterdziesci
cztery razy (34,11% fabul). Tematyka architektoniczna pojawita sie trzydziesci cztery razy
(26,36%), zawody za$ — szesnastokrotnie (12,4% fabul). Urzadzenia i przyrzady obrazo-
wano dziewigtnascie razy (14,73%), a pojazdy — dziesieciokrotnie (7,75% fabut). Tematyka
zagrozen i niebezpieczenstw organizowata zabawy siedemnascie razy (13,18%). Relacje
wewnatrzrodzinne w zabawach odzwierciedlono dwunastokrotnie (9,3% fabul). Motyw
instrumentéw muzycznych pojawit si¢ w zabawach pigtnascie razy (11,63%).

Podrecznik XIII

Maria Dabrowska i Jadwiga Grafczynska w Zabawach rytmicznych i umuzykalniajgcych
dla dzieci opisaly 224 zabawy. Czterdziesci dziewie¢ z nich prezentowalo faune (21,88%
fabul), a czterdziesci pie¢ - flore (20,09%). Autorki trzydziesci dwa razy relacjonowaly
nature nieozywiong (14,29% fabul). Komponenty architektury obrazowano czterdziesci
jeden razy (18,3%), a zawody — dwadziescia sze$¢ razy (11,61% fabul). Przyrzady i urza-
dzenia ukazano dziewietnastokrotnie (8,48%), a pojazdy — dwadziescia osiem razy (12,5%
fabul). Zagrozenia i niebezpieczenstwa stanowily tematyke dwunastu zabaw (5,36%).
Relacje wewnatrzrodzinne obrazowano szesciokrotnie (2,68% fabuf). Instrumenty
muzyczne zaprezentowano dziewieciokrotnie (4,02%).

Podrecznik XIV

Krystyna Przybylska w Zabawach i ¢wiczeniach muzyczno-ruchowych w klasach I-I11.
Materiatach pomocniczych dla nauczycieli szkoly podstawowej zaproponowata 86 zabaw.
Trzynascie razy ich motywem przewodnim byla fauna (15,12% fabul), osiem z nich przed-
stawialo flore (9,3%). Nature nieozywiong zobrazowano dwunastokrotnie (13,95% fabul),
a motywy architektoniczne - jedenascie razy (12,79%). Dziewieciokrotnie prezentowano
zawody (10,47% fabul). Urzadzenia i przyrzady jako tematyka zabaw pojawily sie pie¢
razy (5,81%), a pojazdy — siedmiokrotnie (8,14% fabut). Dwukrotnie eksponowano watki
zagrozen i niebezpieczenstw (2,33%). Instrumenty muzyczne zobrazowano szesciokrot-
nie (6,98% fabut).

Podrecznik XV

Urszula Smoczynska-Nachtman w Zabawach i ¢wiczeniach przy muzyce zaproponowala
202 zabawy. Motywy fauny stanowily temat przewodni dwudziestu o§miu z nich (13,86%
fabul). Dwadziescia pie¢ razy obrazowano rosliny (12,38%). Nature nieozywiong ukazano
w dwudziestu szesciu zabawach (12,88% fabul). Motywy architektoniczne ilustrowano
osiemnastokrotnie (8,91%), a zawody - jedenastokrotnie (5,45%). Przyrzady i urzadzenia
pojawily sie w zabawach dwudziestokrotnie (9,99% fabutl), a pojazdy jako motyw prze-
wodni wystapil dziesig¢ razy (4,95%). Raz przedstawiono niebezpieczenstwa. Relacje
wewnatrzrodzinne opisywano dwukrotnie (0,99% fabul), a instrumenty muzyczne — szes¢
razy (2,97%). Raz zobrazowano postac fantastyczng.
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Podrecznik XVI

Roman Trzesniowski w Grach i zabawach ruchowych zaprezentowal opisy 55 zabaw
muzyczno-ruchowych. Fauna byla motywem przewodnim zabaw czternascie razy
(25,45% fabut). Flore zobrazowano w trzynastu z nich (21,82%). Motywy natury nieozy-
wionej wyeksponowano takze trzynastokrotnie. Trze$niowski dziewig¢¢ razy przedstawil
budynki i detale architektoniczne (16,36% fabul). Takze w dziewieciu zabawach prezen-
towano zawody. Z kolei osiem razy przedstawiono przyrzady i urzadzenia (14,55%) i tyle
samo razy pojazdy. Dwukrotnie relacjonowano niebezpieczenstwa (3,64% fabul). Watek
relacji rodzinnych pojawil sie dwa razy, a motyw instrumentéw muzycznych - trzykrotnie
(5,45%). Raz opisano posta¢ fantastyczna.

Podrecznik XVII

Maria Wieman w publikacji A czy wy tak potraficie? Piosenki, zabawy i tarice dla dzieci
w wieku 3-7 lat zaproponowala 132 zabawy. Czterdziesci osiem razy zobrazowano w nich
faune (36,36% fabul), pie¢dziesiat dwa razy za$ ilustrowaly one flore (39,39%). Czterdziesci
dwa razy w zabawach przedstawiono nature nieozywiong (31,82% fabul). Trzydziesci pie¢
razy zabawy opisywaly budynki i detale architektoniczne (26,52%), a szesnastokrotnie —
zawody (12,12% fabul). Czternascie razy przedstawiono przyrzady i urzadzenia (10,61%),
dwadziescia jeden razy zas - pojazdy (15,91% fabul). Szesciokrotnie obrazowano zagroze-
nia i niebezpieczenstwa (4,55%). Relacje wewnatrzrodzinne jako motyw przewodni zabaw
pojawily sie osiem razy (6,06% fabul). Trzy razy odnotowali$émy tematyke instrumentéw
muzycznych (2,27%) Raz w opisie zabawy pojawila si¢ posta¢ fantastyczna.

Podrecznik XVIII

Maria Guspiel i Jerzy Dylag w Piosenkach do spiewania i zabaw. Poradniku metodycz-
nym dla nauczycieli ksztatcenia zintegrowanego zaproponowali 71 zabaw. W czterdziestu
pieciu pojawily si¢ motywy fauny (63,38% fabul). W dwudziestu z nich odnotowalismy
watki powigzane z florg (28,17%). Dwadziescia jeden zabaw ilustrowalo nature nie-
ozywiong. Trzynastokrotnie prezentowano detale architektoniczne i budynki (18,31%
fabul). Raz opisano urzadzenie. W zabawach siedmiokrotnie pojawily si¢ pojazdy
(9,86%). Dziewieciokrotnie obrazowano zagrozenia i niebezpieczenstwa (12,68% fabut).
Dwadziescia cztery razy ilustrowano motywy relacji wewnatrzrodzinnych (33,8%).
Raz opisano instrument. Czterokrotnie przedstawiono postaci fantastyczne (5,63% fabut).

PROBA ODPOWIEDZI NA PYTANIA BADAWCZE

P : Wyodrebnilismy kilka watkéw przewodnich zabaw permanentnie prezentowanych
w podrecznikach. Byty to: fauna, flora, natura nieozywiona, detale i obiekty architekto-
niczne, zawody, przyrzady i urzadzenia, pojazdy, zagrozenia i niebezpieczenstwa, relacje
wewnatrzrodzinne oraz instrumenty muzyczne. W zgodzie z tym uznajemy, Ze tematyka
ta miala w zamysle autoréw ocenianych opracowan wszechstronnie wzbogacaé wiedze
uczniow i organizowac ich relatywnie bogate doswiadczenia.

Inne watki fabul wystepowaty w zabawach jedynie sporadycznie. Wiele zabaw spro-
wadzono do o zadan usprawniania ruchowego w rytm muzyki.
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P: W 1232 zabawach wyodrebnili§my fabuly przewazajace czestoscig obrazowania nad
innymi. Byly to: fauna (27,92% zabaw), flora (24,51%), natura nieozywiona (20,29% fabut)
oraz detale architektoniczne i budynki (16,40%). Relatywnie czgsto obrazowano takze:
zawody (10,88% zabaw), przyrzady i urzadzenia (9,90% fabul), pojazdy (9,01%) oraz
niebezpieczenstwa i zagrozenia (8,44% zabaw). Zdecydowanie rzadziej przedstawiano
motywy relacji wewnatrzrodzinnych (5,52% fabul) i instrumenty muzyczne (4,63%).

Proporcje te ukazuja pewnego rodzaju nierdwnomierng czgsto$¢ kierowania do
uczniéw poszczegolnych tresci fabularnych zabaw. Szczegélnie ich uwage koncentrowano
na florze i faunie oraz naturze nieozywione;j.

WNIOSKI

Tresci fabularne zabaw muzyczno-ruchowych zdajg sie relatywnie urozmaicone.
Zdecydowanie jednak przewazaja w nich opisy $wiata przyrody ozywionej i nieozywio-
nej. Swiat techniki — w tym: architektury, urzadzen i narzedzi, pojazdéw - obrazowany jest
takze relatywnie czesto. Kazdy z tych motywow pojawial si¢ jednak w fabutach wyraznie
rzadziej anizeli ktérykolwiek z opisujacych $wiat natury.

Nieznacznie obrazowaniu techniki ustgpuja motywy powigzane ze $§wiatem spo-
tecznym: zawodem, zagrozeniami i relacjami wewnatrzrodzinnymi. Nie rzadziej obra-
zowane s3 instrumenty muzyczne jako odrebna kategoria. Zaskakuje jednak to, iz
jedynie sporadycznie w fabulach odzwierciedlano motywy fantastyczne; wszakze w
zabawie w domniemany sposéb znaczacg funkcje pelnia: iluzje, wyobrazenia, imaginacje
i przetworzenia $wiata rzeczywistego. W zwigzku powyzszym nalezy uznac, iz zabawy
muzyczno-ruchowe prezentuja uczniom realistyczny obraz $wiata i dajg im rzeczywi-
sta mozliwo$¢ zapoznania si¢ z mnogimi jego komponentami. Marginalizuje si¢ w nich
motywy iluzyjne i fantastyczne.

Przedstawiony powyzej rozktad akcentéw w fabutach zabaw moze podlega¢ ocenom
wartos$ciujacym, ale w zgodzie z przyjetym celem eksploracji powstrzymamy si¢ od nich,
gdyz wykroczylyby one poza ramy niniejszego tematu badawczego.

KONKLUZJA

Fabuly zabaw muzyczno-ruchowych obrazuja relatywnie mnogie aspekty $wiata realnego.
W zwigzku z tym mozna je wykorzysta¢ na wiele sposobow do opowiedzenia wychowan-
kom przedszkoli oraz uczniom o bogactwie i réznorodnosci ich otoczenia materialnego
i spotecznego. By kompleksowo opowiedzie¢ dzieciom o $wiecie, nalezy siegnaé po pelna
palete wyodrebnionych watkéw tematycznych. Szczegdlny walor moze mie¢ w tym kon-
tekscie polaczenie w cyklu zajec tresci zabaw dawnych i najnowszych.
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Diversity of the scenarios of the games involving
music and physical movement

SUMMARY:

The article includes a report from some part of the research on the contents of culture which
are conveyed to pupils through didactic games. The presented research procedure was carried
out in line with the rules of humanistic interpretation applied while analyzing works of culture.
During that exploration the contents of the documents that appeared in print (books) were
critically evaluated. The descriptions of 1,232 musical games involving physical movementinc-
luded in them were assessed in a synthetic way. The scenario of each of them was interpreted
with the use of a modified case study technique.

The research in question revealed varied contents of the games scenarios employed while
working with nursery school and primary school pupils. It turned out that the most popular
motifs appearing in the games involving music and physical movement were the world of ani-
mate and inanimate nature, and architecture. What they also relatively often illustrated were
devices and tools, vehicles, professions, family relations and musical instruments. Occasional-
ly there were fantastic motifs depicted. On the whole, it was acknowledged that the games
involving music and physical movement showed pupils a varied and, at the same time, realistic
view of the world.

KEYWORDS: pedagogy of plays, games involving music and physical movement, plots of plays.
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