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Cele przedmiotu

| rok:

e nabycie wiedzy 1 umiejetnosci technicznych dla §wiadomos$ci operowania
ekspresjg ciata, glosu i stowa w dziataniach scenicznych

e poznanie podstawowych technik 1 ¢wiczeh w kierunku zrozumienia
i funkcjonowania fizjologii oraz psychologii ciata

e odnalezienie i stopniowa, §wiadoma eliminacja blokad ciata

e budowanie elastycznosci i ekspresji ciata w oparciu m.in o techniki
oddechowe

e (wiczenia dykcyjne ze szczegdlnym uwzglednieniem roli konsonantu jako
narzedzia nosnosci dzwieku, ekspresji 1 interpretacji stowa

e rozwo0j wyobrazni i intuicji scenicznej jako przygotowanie do poszukiwan
1 tworzenia zadan aktorskich (etiudy, improwizacja)

e gcruntowanie §wiadomosci wspoldziatania ekspresji stowa, ciata 1 glosu jako
niezbednych do realizacji zadan aktorskich

e nauka podstaw elastycznosci w interpretacji tekstu literackiego (wiersz,
proza)

e wprowadzenie do pracy z rekwizytem

e podstawy pracy zespotowe] poprzez budowanie relacji miedzy postaciami
w ¢wiczeniach

e rozwini¢cie umiejetnosci Swiadomego budowania emocji przez pracg ciala,
glosu 1 rekwizytu

Il rok:

e dalsze doskonalenie technik aktorskich poznanych na pierwszym roku
studiow poszerzonych o prace nad malymi scenami z utworéw
dramatycznych

e osiggniecie naturalnosci wykonawczej i wiarygodnosci postaci przez
“prawde¢” w ciele, glosie, akcji scenicznej

I rok:

e dalszy rozwdj umiejetnego stosowania technik aktorskich poznanych
na ierwszym i drugim roku studiow, poszerzonych o pracg¢ nad wigksza
formg lub caloscig (np. jednoaktowki) wybranego utworu dramatycznego
(lub wybranych czesci)

e wprowadzenie do realizacji utworéw z repertuaru muzycznego

e nauka kontaktu z publicznoscia

e nauka analizy intelektualnej, psychologicznej i emocjonalnej postaci
Z wybranych utworow

e praca nad umiejetnoscig rozumienia (logika i wyobraznia) oraz budowania

napigcia scenicznego w relacjach miedzy postaciami dramatu




IV rok:

e podsumowanie i dalszy rozwoj wiedzy i umiejetnosci z przedmiotu Techniki
aktorskie zdobytych na I, II i III roku studiéw

e polozenie nacisku na proces tworczy w kreowaniu postaci dramatu

e realizacja wickszej, wybranej muzycznej formy scenicznej w oparciu
0 potencjat wokalny i aktorski studentow

e rozwinigcie  $wiadomosci  potrzeby oraz  umiej¢tnosci  kontaktu
Z publiczno$cia

Wymagania wstepne

e ukonczona szkota $rednia

e predyspozycje aktorskie

e wykonanie tekstow okreslonych wymaganiami egzaminéw wstepnych
(wiersz, proza)

Il rok:
e wiedza i umiejetnosci nabyte na pierwszym roku studiow

11 rok:
e wiedza i umiej¢tnosci nabyte na pierwszym i drugim roku studidow

IV rok:
e wiedza i umiejetnosci nabyte na pierwszym, drugim i trzecim roku studiow

Kategorie efektow

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU S L

Kier./spec.
Absolwent zna i rozumie:
zasady funkcjonowania aparatu glosowego, higieny glosu
. . : N 6WG_6
i impostacji glosu w zadaniach wokalno-aktorskich;
style i gatunki sceniczne; 6WG_7
techniki i zadania aktorskie; 6WG 9
wzajemne zalezno$ci, jakie moga wystapi¢ w polaczeniu
. . ; s 6WG_10
muzyki , ruchu i zadan aktorskich;
wzorce lezace u podstaw sztuki improwizacji, 6WG_11
podstawowe zasady organizacji przestrzeni scenicznej; 6WG 12
Wiedza sposoby pozyskiwanie materialdw zrodlowych (ksigzki,
filmy, nagrania CD, internet), ich wybor 6WG_14
1 interpretowanie we wlasciwy sposob;
dziatania  interdyscyplinarne ~ w kontek$cie tworzenia
. . 4 i 6WG_18
spektakli scenicznych i muzycznych; -
wzajemne zalezno$ci pomig¢dzy teoretycznymi
i praktycznymi aspektami studiowania oraz wykorzystuje t¢ 6WG_19
wiedze dla dalszego rozwoju artystycznego;
wzorce lezace u podstaw sztuki improwizacji, umozliwiajace 6WG 20
swobodne ich stosowanie w roznorodnych kontekstach. -
Absolwent potrafi:
umiejetnie  operowa¢ oddechem 1 glosem w celu
wspomagania technik ruchowych, zadan aktorskich oraz 6UW_2
autonomicznego wykonywania repertuaru wokalnego;
dostosowaé repertuar muzyczny do dziatan ruchowych
; ‘- 6UW_4
i aktorskich; -
stuchowo rozpozna¢ material muzyczny 1 literacki, 6UW 5
zapamigta¢ go 1 operowa¢ nim, -
wspoldziala¢ z innymi artystami w réznych zespotach 6UW 6
Umiejetnosci wykonawczych ~w  ramach  wspdlnych  projektow -
artystycznych;
podja¢ wiodaca rolg w zespolach artystycznych, umie 6UW_7
czerpac inspiracje z roznych form pracy zespotowej;
pracowa¢ z emocjami w celu wzbogacenia warsztatu 6UW_9
WYrazowego;
korzysta¢ z intuicji, wyobrazni i emocjonalno$ci dla potrzeb 6UW_10

poszukiwania ekspresji scenicznej w $piewie, tancu i grze




aktorskiej;

opanowaé efektywne techniki ¢wiczenia, umozliwiajace

. e . . 6UW_11
ciggly rozwoj poprzez samodzielng prace; -
tworzy¢ zadania aktorskie i ruchowe poprzez improwizacje; 6UW_12
zbierac, selekcjonowac i analizowac¢ potrzebne informacje; 6UW_13

6UU 1
organizowac prace wlasng i zespolowa 6UW_14
w ramach wspolnych projektéw i zadan artystycznych; 6UU 2
w sposob $wiadomy prezentowa¢ wlasng dzialalnosé 6UW_15
artystyczna; 6UU_3
komunikowac si¢ z uzyciem specjalistycznej terminologii; 6UK 4
stosowac formy zachowan zgodne z zasadami dotyczacymi 6UK 6
publicznych prezentacji artystycznych; -
zapanowa¢ nad stresem wynikajacym z = wystepow 6UK 7
publicznych. -
Absolwent jest gotow do:
realizowania wlasnych koncepcji 1 dzialan artystycznych
opartych na  zroznicowane]  stylistyce, wynikajacej 6KR_1
Z wykorzystania wyobrazni, ekspresji 1 intuicji,
swiadomego 1 profesjonalnego prezentowania SWOjej 6KR 2
dziatalno$ci artystycznej, -
Remmpsiene e Sioieemie adaptO\fv’ania si¢ do nowych oko}ipzn(?éci, 'kt()re moga 6KK_1
wystapi¢ podczas pracy wykonawczej i tworczej,
swiadomego kontrolowania swoich emocji i zachowan, 6KK 2
samooceny i konstruktywnej krytyki w obszarze dziatan 6KK 3
muzycznych, aktorskich i tanecznych, -
wspolpracy przy realizacji projektow artystycznych. 6KO_2
6KR_5
TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU HEA Eoe
I rok:
e realizowane sg poprzez ¢wiczenia rozluzniajgce, oddechowe, dykcyjne, pracag | 30/30
z tekstem literackim (wiersz, proza) oraz realizacjg matych zadan aktorskich
(etiud)
Il rok:
e kontynuacja i rozwdj umiejetnosci zdobytych na pierwszym roku studiow oraz
rozwiniecie ich przez prace nad wyznaczonym tekstem i rozszerzenie wiedzy | 30/30
w zakresie dotyczacym pracy sceniczne;j
® poznanie sposobOw analizy i interpretacji wybranych pozycji literatury
11 rok:
e dalsze poglgbianie wiedzy i rozw6j w dziedzinie technik aktorskich nabytych
na I1ill roku studiow
e praca nad wicksza forma sceniczng w zakresie $wiadomosci relacji migdzy 30/30
postaciami, naturalno$ci wykonawczej, wydobycia “prawdy scenicznej” granej
roli
e rozwini¢gcie umiejetno$ci nawigzywania kontaktu z publicznos$cig oraz pracy
zespotowej
IV rok:
e podsumowanie i ciggly rozwdj technik aktorskich nabytych na I, II i III roku
nauki przedmiotu 30/30

e realizacja spektaklu (wigkszej muzycznej formy dramatycznej) z uwzglednieniem
indywidualnego potencjatu studentow w warstwie wokalnej i1 aktorskiej

¢wiczenia indywidualne i grupowe

¢wiczenia oddechowe oraz dykcyjne,

Metody ksztalcenia | praca nad ekspresja stowa i ciata

dyskusja nad interpretacja utwordéw i relacji bohaterow
przygotowanie spektaklu (rok 111, 1V)




Warunki zaliczenia

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia efektow uczenia si¢
1 pkt ECTS = 30 godzin pracy studenta (zajecia + praca wlasna)

I rok:

zaangazowanie w pracy nad wyznaczonymi celami przedmiotu

osiggnigcie rozwoju techniki aktorskiej w stosunku do punktu rozpoczecia nauki
realizacja celow nauki roku I

Il rok:

opanowanie ustalonego materiatu

osiggniecie widocznych efektow w pracy nad rozwojem korelacji cialo - glos - ruch
oraz $wiadomos$ci budowania postaci (logika - wyobraznia - emocje)

aktywno$¢ podczas ¢wiczen

realizacja celow nauki roku II

1 rok:

zdecydowany postep w prezentowaniu technik aktorskich dotyczacych pracy ciata,
glosu

w polaczeniu z ruchem scenicznym

opanowanie wyznaczonego materiatu 1 jego doskonalenie

aktywny udzial w ¢wiczeniach

realizacja celow nauki roku 111

IV rok:

opanowanie materiatu zrédlowego

aktywny udzial w wyznaczonych zadaniach, ¢wiczeniach 1 probach

osiggniecie adekwatnego poziomu w realizacji scenicznego wzglgdem indywidualnego
potencjatu studentow

swobodne poshugiwanie si¢ technikami aktorskimi w okreslonym materiale

realizacja celow nauki roku IV

Rok I ] i [\
Semestr I ] i [\ V VI VI VIIII
ECTS 2 2 2 2 2 2 2 2
Ogolna liczba godzin 30 30 30 30 30 30 30 30
Rodzaj zaliczenia Z E Z E Z E Z E

Literatura podstawowa

Wyznaczone utwory literackie do pracy grupowej (¢wiczenia)
K. Stanistawski - “Praca aktora nad sobg”

Literatura uzupelniajaca

K. Stanistawski - “Praca aktora nad rolg”

A. Siedlecki -”By¢ aktorem”

M. A. Czechow -"O technice aktora”

F. Botti, Giuseppe Verdi, Roma 1941

L. da Ponte, Pamietniki, Warszawa 1987

S. Galatoupoulos, Maria Callas. Boski potwor, Warszawa 2002
P. Kaminski, Tysiac i jedna opera tom I i II Krakéw 2008
J. Kanski, Przewodnik operowy, Krakow 2008

J. Marczynski ,Przewodnik operowy,Swiat ksigzki,2011
M. B. Michalik, Kronika opery,Warszawa 1993

C. J. Wojtynski — Emisja gtosu — \Warszawa 1970

W. Bregy — Elementy techniki wokalnej — Krakow 1974

Ostatnia modyfikacja opisu przedmiotu

Data

Imig i nazwisko

Czego dotyczy modyfikacja

30.01.2021

mgr Beata Redo-Dobber

dostosowanie do nowego formularza opisu przedmiotu

Sposoby realizacji 1 weryfikacji efektow uczenia si¢ zostaty dopasowane do sytuacji epidemiologicznej
wewngetrznymi aktami prawnymi Uczelni.




