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Koordynator przedmiotu

mgr Anna Wlodarczyk-Rurak

Prowadzacy zajecia

mgr Anna Wlodarczyk-Rurak

Cele przedmiotu

Poznanie podstaw techniki tanca klasycznego w zakresie umieje¢tnosci praktycznych

I wiedzy teoretycznej, ksztaltowanie nawykow estetyki ruchow.

Wymagania wstepne

Wiedza nabyta na poziomie szkoly §redniej (poziom 4-5 PRK) lub ukonczona szkota

srednia.

Kategorie efektow

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Numer efektu

Kier./spec.
Zna 1 rozumie zasady wspdipracy pomiedzy akompaniatorem
i prowadzgcym zajecia. 6WG_4
Wiedza Zna i1 rozumie kroki i1 figury taneczne obowigzujace w okreslonych | 6WG_6

formach tanca. 6WG_8

Zna i rozumie podstawowe zasady organizacji przestrzeni scenicznej.

Opanowal technike operowania ciatem w sposob wydajny

i bezpieczny.

Potrafi postugiwaé si¢ shuchem muzycznym dla potrzeb tworzenia|6UW_4

choreografii. 6UW 7

Umiejetnosci Opanowal efektywne techniki ¢wiczenia, umozliwiajace ciagly |[6UW_15

rozwoj poprzez samodzielng prace. 6UK 5

Potrafi komunikowac si¢ z uzyciem specyficznej terminologii. 6UK 7

Potrafi zapanowa¢ nad stresem wynikajagcym z  wystepow

publicznych.

Jest gotéw do $wiadomego 1 profesjonalnego prezentowania swojej | 6KR_2
Kompetencje spoteczne |dzialalno$ci artystycznej. 6KO_2

Jest gotdéw do wspoOtpracy przy realizacji projektow artystycznych. 6KR_3

TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU Liczba godzin

Cwiczenia ogdlnorozwojowe. 35
Cwiczenia przy drazku. 40
Cwiczenia na $rodku. 45

Metody ksztalcenia

Pokaz / wyktad / éwiczenia praktyczne

Warunki zaliczenia

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia efektow uczenia si¢

1 pkt ECTS = 30 godzin pracy studenta (zajecia + praca wlasna)

Warunkiem zaliczenia jest systematyczne ucz¢szczanie, pokaz praktyczny w czasie

lekcji tanca klasycznego.

Rok I ] Il
Semestr I 1 11 \Y V VI
ECTS 2 2 2 2
Ogolna liczba godzin 30 30 30 30
Rodzaj zaliczenia Zs Zs Zs Zs




Literatura podstawowa

1. A. Waganowa ,,Zasady tanca klasycznego”
2. |. Turska ,,Krotki zarys historii tanca i baletu”
3. M. Bazarowa i W. Mej ,,Alfabet tanca klasycznego”

Literatura uzupelniajaca

1. K. Swiderska “Zdrowie tancerzy”

Ostatnia modyfikacja opisu przedmiotu

Data Imig¢ i nazwisko

Czego dotyczy modyfikacja

27.12.2021 | mgr Anna Wilodarczyk-Rurak

Dostosowanie do nowego formularza opisu
przedmiotu.

Sposoby realizacji i weryfikacji efektow uczenia si¢ zostaly dopasow
wewngetrznymi aktami prawnymi Uczelni.

ane do sytuacji epidemiologicznej




