
 
Nazwa przedmiotu:  

Praktyki badawcze w terapii tańcem 

Jednostka prowadząca przedmiot: 

Wydział Sztuk Scenicznych 

Rok akademicki: 

2021/2022 

Kierunek: 

Sztuki Sceniczne  

Specjalność: 

Somatyka w tańcu i terapii 

Forma studiów: 

stacjonarne 

Profil kształcenia: 

ogólnoakademicki 

Status przedmiotu: 

moduł fakultetów specjalistycznych 

Rodzaj studiów: 

drugiego stopnia 

Forma zajęć: 

wykład, zajęcia zbiorowe 

Język przedmiotu: 

 polski i angielski 

Koordynator przedmiotu mgr Tomasz Ciesielski 

Prowadzący zajęcia mgr Tomasz Ciesielski 

Cele przedmiotu 

- Pogłębienie wiedzy na temat teoretycznych podstaw praktyk somatycznych. 

- Wykształcenie umiejętności korzystania z interdyscyplinarnych metodologii 

badawczych w zakresie praktyk somatycznych.  

- Zdobycie kompetencji prowadzenia procesu badawczego w zakresie praktyk 

somatycznych.  

- Rozwój umiejętności krytycznej analizy danych i ich syntezy w różnych 

formach.  

Wymagania wstępne 
Wiedza nabyta na studiach pierwszego stopnia (poziom 6 PRK) lub ukończone 

studia pierwszego stopnia. 

Kategorie efektów EFEKTY UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU 
Numer efektu 

kier./spec.  

Wiedza 

wzajemne relacje pomiędzy teoretycznymi i praktycznymi 

aspektami  kierunku studiów oraz wykorzystuje tę wiedzę dla 

dalszego rozwoju artystycznego  

 

syntezę odnośnych dziedzin sztuki i ich związki z innymi 

dziedzinami współczesnego życia oraz wykorzystuje ją w 

sposób odpowiadający kierunkowi i zakresowi studiów 

7WG_9 

 

 

 

7WG_10 

Umiejętności 

rozwijać techniki somatyczne w stopniu wystarczającym do 

utrzymania i poszerzenia zdolności do wyrażania własnych 

koncepcji artystycznych w tworzeniu choreografii 

 

przygotowywać rozbudowane prace pisemne i wystąpienia 

ustne, dotyczące szczegółowych zagadnień związanych z 

kierunkiem i zakresem studiów, z wykorzystaniem 

podstawowych ujęć teoretycznych, a także różnych źródeł 

7UW_9 

7UU_1 

 

 

7UK_1 

Kompetencje społeczne 

posiada umiejętność krytycznej oceny własnych działań 

twórczych i artystycznych oraz potrafi poddać takiej ocenie 

inne przedsięwzięcia z zakresu kultury, sztuki i innych 

dziedzin artystycznych 

7KK_2 

TREŚCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU Liczba godzin 

Podstawy teoretyczne krytycznych dyskursów dotyczących praktyk somatycznych. 5 

Poznanie podstaw metodologii ogólnej. 5 

Poznanie artystyczno-badawczych strategii dyskursywne w zakresie sztuk performatywnych.   15 

Zdobycie umiejętności formułowanie koncepcji badań jakościowych i ilościowych.  10 

Zdobycie umiejętności prowadzenia procesu badawczego (indywidualnego i grupowego) 10 

Kwestie społeczne i etyczne w prowadzeniu badań.  5 

Narzędzia oraz metody dokumentacji badań i upowszechniania wyników. 10 

Metody kształcenia ćwiczenia i prezentacja 



Warunki zaliczenia 

Nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia efektów uczenia się 

1 pkt ECTS = 30 godzin pracy studenta (zajęcia + praca własna) 

 

Semestr 1: Znajomość podstaw metodologii badań + przygotowanie koncepcji badań 

(cele, hipoteza, protokół badań). 

Semestr 2: Udział w projekcie badawczym grupy oraz przeprowadzenie własnych 

badań o ograniczonym zakresie. 

Rok realizacja na dowolnym roku  

Semestr I II  

ECTS 2 2  

Ogólna liczba godzin 30 30  

Rodzaj zaliczenia Zs Zs  
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Tomasz Ciesielski Dostosowanie do nowego formularza 

opisu przedmiotu.  

Sposoby realizacji i weryfikacji efektów uczenia się zostały dopasowane do sytuacji epidemiologicznej  

wewnętrznymi aktami prawnymi Uczelni. 
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