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Nazwa przedmiotu:
Taniec wspélczesny

Jednostka prowadzgca przedmiot: Rok akademicki:
Wydzial Tworczos$ci, Interpretacji, Edukacji i Produkcji Muzycznej 2021/2022
Kierunek: Specjalnos¢:
Kompozycja i Teoria Muzyki Rytmika w edukacji i profilaktyce zdrowia
Forma studiow: Profil ksztalcenia: Status przedmiotu:
stacjonarne ogolnoakademicki modul fakultetéw specjalistycznych
Rodzaj studiow: Forma zaj¢¢: Jezyk przedmiotu:
drugiego stopnia zajecia zbiorowe, ¢wiczenia | polski
Koordynator przedmiotu | mgr Joanna Wolanska
Prowadzacy zajecia mgr Joanna Wolanska
. Poglebienie wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z teoretycznymi i praktycznymi
Cele przedmiotu N b \ 2L S
zagadnieniami dotyczacymi elementow techniki tanca wspotczesnego.
. Wiedza nabyta na studiach pierwszego stopnia (poziom 6 PRK) lub ukonczone
Wymagania wstepne S .
studia pierwszego stopnia.
Numer
Kategorie efektéw EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU efektu
Kier./spec.
Student zna sposoby poszukiwania i komponowania ruchu
Wiedza na potrzeby tworzenia interpretacji ruchowych utworow 6WG_1
muzycznych oraz realizacji innych dziatan scenicznych.
Student potrafi:
- realizowa¢ zadania w sposob tworczy,
- $wiadomie korzysta¢ z intuicji i wyobrazni w celu poszukiwania 6UW_6
indywidualnych rozwigzan artystycznych, 6UW_7
e - w kreatywny sposob poszukiwaé srodkow ruchowych , 6UW_9
- operowac cialem w sposob swiadomy, wydajny i bezpieczny, 6UW_13
- zastosowa¢ w improwizacji i kompozycji zrealizowane | 6UW_16
W ramach programu studiow techniki ruchowe, 6UU _1
- efektywnie ¢wiczy¢ w sposOb pozwalajace na ciagly
indywidualny rozwo;j.
TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU '&C')(ézz?ﬁ

e Inicjowanie ruchu z r6znych punktow w ciele.
e Swiadomos$¢ zewnetrznej i wewnetrznej przestrzeni tancerza.
e Swobodne poruszanie si¢ 1 improwizowanie ruchem na wszystkich poziomach (niskim,
srednim, wysokim).
Praca z oddechem.
Ruch oparty na pracy z podtoga.
Zmiany punktéw podporu. 60
Poszukiwanie 1 do§wiadczanie przeptywu ruchu.
Rola wzroku w tancu (koncentracja wzroku: w sobie, na ciele, wokot ciata, na obiekcie,
patrzenie przez obiekt/ w dal).
e Podstawy ruchu w kontakcie (oddawanie ciezaru, prowadzenie/podazanie,
partnerowanie).
e Realizacja zadan ruchowych, uktadow choreograficznych.
e Ruch swobodny, wyrazanie siebie poprzez ruch.

Metody ksztalcenia | ¢wiczenia/wyktad




Warunki zaliczenia

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia efektow uczenia si¢
1 pkt ECTS = 30 godzin pracy studenta (zajecia + praca wtasna)

Kryteria oceny

e Opanowanie materiatu z zakresu tanca wspolczesnego poznanego na zajgciach.
e Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie improwizacji.

e Poziom techniczny i estetyczny wykonywanych elementéw tanecznych.

e Zaangazowanie i wktad pracy podczas zajec.

Rok realizacja na dowolnym roku
Semestr I ]
ECTS 2 2
Ogodlna liczba godzin 30 30
Rodzaj zaliczenia Zs Zs

Literatura podstawowa

° W. Klimczyk, Wizjonerzy ciala, Korporacja HA!ART, 2011.
° E. N. Franklin, Swiadomos¢ ciata, Kined, Warszawa 2007.

Literatura uzupelniajaca

° W.Mrozek, Nowy Taniec, Wydawnictwo Krytyki Politycznej, Warszawa 2012

Ostatnia modyfikacja opisu przedmiotu

Data Imig i nazwisko

Czego dotyczy modyfikacja

30.12.2021 | mgr Joanna Wolanska

Dostosowanie do nowego formularza
opisu przedmiotu.

Sposoby realizacji i weryfikacji efektow uczenia si¢ zostaly dopasowane do sytuacji epidemiologiczne;j
wewngtrznymi aktami prawnymi Uczelni.




