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Nazwa przedmiotu:
Taniec klasyczny

Jednostka prowadzaca przedmiot:

Rok akademicki:

Wydzial Tworczosci, Interpretacji, Edukacji i Produkcji Muzycznej 2021/2022

Kierunek: Specjalnos¢:

Kompozycja i Teoria Muzyki Rytmika w edukacji i profilaktyce zdrowia

Forma studiow: Profil ksztalcenia: Status przedmiotu:

Stacjonarne ogoélnoakademicki modul fakultetéw specjalistycznych
Rodzaj studiow: Forma zaje¢: Jezyk przedmiotu:

drugiego stopnia zajecia zbiorowe, ¢wiczenia polski

Koordynator przedmiotu | mgr Joanna Wolanska

Prowadzacy zajecia mgr Joanna Wolanska

techniki tanca klasycznego
ksztatcenie poczucia §wiadomos$ci swojego ciata;

rozwijanie gibkosci, elastycznosci, wytrwatosci i sity;
rozwijanie pamigci ruchowej;
ksztattowanie estetyki ruchu;

Cele przedmiotu

i kompozycji ruchu

e Znajomo$¢ teoretyczna i praktyczna wybranych zagadnien i elementow

korygowanie bledow wynikajacych z nieprawidtowej postawy ciata;

znajomos¢ zasad poruszania si¢ po scenie oraz kierunkéw ruchu.
umiejetnos¢ korzystania z techniki tanca klasycznego w improwizacji

Wiedza nabyta na studiach pierwszego stopnia (poziom 6 PRK) lub ukonczone

Wymagania wstgpne studia pierwszego stopnia.
Kategorie efektow EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU N‘éirzfl;se;sgt“
Student zna sposoby poszukiwania i komponowania ruchu
Wiedza na potrzeby tworzenia interpretacji ruchowych utwordéw 6WG_1
muzycznych oraz realizacji innych dziatan scenicznych
Student potrafi:
- realizowaé zadania w sposob tworczy 6UW_6
- operowac ciatem w sposob swiadomy, wydajny 1 bezpieczny 6UW_13
Umiejgtnosci - zastosowaé w improwizacCji | kompozycji zrealizowane
w ramach programu studiéw techniki ruchowe 6UW_16
- efektywnie ¢wiczy¢é w  sposdb pozwalajagce na ciagly
indywidualny rozwoj 6UU 1

TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU

Liczba godzin

praca nad postawa ciata zgodnej z wymaganiami techniki tanca klasycznego

praca nad podstawowymi ¢wiczeniami przy drazku, po przekatnej i na srodku sali
¢wiczenia rozwijajace §wiadomos$¢ ciata: ksztalcenie prawidlowej postawy, rownowagi,
koncentracji, dziatania od centrum swojego ciata

¢wiczenia rozwijajagce motoryke ciala: rozwijanie zwrotnosci, skoczno$ci, szybkosci,
precyzyjnosci, elastycznosci

¢wiczenia oparte na kompozycji i plastyce ruchu

taczenie elementow w etiudach tanecznych

korzystanie z techniki klasycznej w improwizacji i kompozycji ruchu.

60

Metody ksztalcenia | ¢wiczenia/wyktad




Warunki zaliczenia

Naklad pracy
1 pkt ECTS

e wykonanie
wybranych

studenta potrzebny do osiagni¢cia efektow uczenia si¢
= 30 godzin pracy studenta (zajecia + praca wlasna)

Kryteria oceny

w sposob poprawny pod wzgledem technicznym i estetycznym
¢wiczen 1 kombinacji poznanych w danym semestrze

e znajomos$¢ terminologii uzywanej podczas zajeé

e swoboda w poruszaniu si¢ i1 korzystaniu z techniki klasycznej w kompozycji
ruchu i ¢wiczeniach improwizacyjnych

® zaangazowanie podczas zajec

Rok realizacja na dowolnym roku
Semestr I ]
ECTS 2 2
Ogodlna liczba godzin 30 30
Rodzaj zaliczenia Zs Zs

Literatura podstawowa

e Eric N. Franklin Swiadomosé ciata, Kined Warszawa 2015
o Alfabet tanca klasycznego, Centralny Osrodek Pedagogiczny Szkolnictwa Artystycznego, Warszawa 1974.
e Agrypina J. Waganowa Zasady tanca klasycznego, Polskie Wydawnictwo Muzyczne 1961

Literatura uzupelniajaca

Ostatnia modyfikacja opisu przedmiotu
Data Imie¢ i nazwisko Czego dotyczy modyfikacja
30.12.2021 | mgr Joanna Wolanska Dostosowanie do nowego formularza

opisu przedmiotu.

Sposoby realizacji i weryfikacji efektow uczenia si¢ zostaly dopasowane do sytuacji epidemiologiczne;j
wewngtrznymi aktami prawnymi Uczelni.




