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Cele przedmiotu 

Zdobycie wiedzy dotyczącej budowy i funkcjonowania aparatu głosowego, higieny 

głosu oraz doboru metod pracy emisyjnej w zależności od poziomu zaawansowania  

i potrzeb zespołu, a także poszczególnych śpiewaków. Opanowanie umiejętności 

doboru ćwiczeń emisyjnych ułatwiających rozwiązanie problemów wokalnych  

u śpiewaków amatorów.  

Wymagania wstępne 
Wiedza i umiejętności zdobyte podczas pierwszego roku kursu indywidualnych 

zajęć emisji głosu oraz zajęć chóru ogólnoakademickiego. 

Kategorie efektów EFEKTY UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU 
Numer efektu 

kier./spec.  

Wiedza 

Absolwent zna i rozumie problematykę anatomii i fizjologii aparatu 

głosu, higieny głosu i techniki wokalnej, a także prawidłowego 

używania aparatu głosu w śpiewie i mowie. 

6WG_5 

Umiejętności 

Absolwent potrafi samodzielnie dobierać odpowiednie metody pracy 

w zależności od składu osobowego oraz celu funkcjonowania zespołu 

muzycznego. 

6UW_9 

Kompetencje społeczne 
Absolwent jest gotów do świadomej oceny poziomu swojej wiedzy  

i umiejętności i umie je wykorzystywać w sposób efektywny. 
6KK_1 

TREŚCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU Liczba godzin 

Zapoznanie studentów z budową i funkcjonowaniem aparatu głosowego. 6 

Zapoznanie studentów z pojęciem higieny głosu, poszukiwanie sposobów na utrzymanie głosu 

w dobrym zdrowiu i kondycji. 
3 

Zapoznanie studentów z możliwymi problemami, chorobami i patologiami głosu. Poszukiwanie 

możliwości postępowania w podobnych sytuacjach. 
2 

Poznawanie ćwiczeń wokalnych służących prawidłowemu rozgrzaniu głosu i przygotowaniu go 

do pracy, a także ćwiczeń rozwiązujących konkretne problemy wokalne. Dostosowywanie 

rodzaju wprawki wokalnej do materiału muzycznego zawartego w utworach. 

2 

Tworzenie spójnego i przemyślanego rozśpiewania dla różnych zespołów chóralnych. 

Przewidywanie i rozwiązywanie konkretnych problemów wokalnych mogących zaistnieć przy 

pracy nad konkretnym repertuarem. 

2 

Metody kształcenia Ćwiczenie – zajęcia grupowe, z elementami wykładu. 

Warunki zaliczenia 

Nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia efektów uczenia się 

1 pkt ECTS = 30 godzin pracy studenta (zajęcia + praca własna) 

 student podchodzi do pisemnego zaliczenia materiału realizowanego podczas 

zajęć, sprawdzającego zdobytą wiedzę teoretyczną. 

 student proponuje rozwiązanie hipotetycznego problemu wokalnego 

przedstawionego przez wykładowcę. 



 student tworzy prezentację zawierającą propozycję rozśpiewania zespołu 

wokalnego/chóru, uwzględniając założenia zaproponowane przez 

wykładowcę (skład zespołu, rodzaj repertuaru, zaawansowanie chórzystów). 

Rok I II III 

Semestr I II III IV V VI 

ECTS   1    

Ogólna liczba godzin   15    

Rodzaj zaliczenia   Zs    
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dr hab. Dawid Ber Dostosowanie do nowego formularza 

opisu przedmiotu 

 

Sposoby realizacji i weryfikacji efektów uczenia się zostały dopasowane do sytuacji epidemiologicznej  

wewnętrznymi aktami prawnymi Uczelni. 

 


