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Cele przedmiotu 

Opanowanie podstawowych pojęć i najważniejszych teorii psychologicznych 

odnoszących się do procesu wychowania człowieka i wieloaspektowego 

stymulowania jego rozwoju. Zdobycie wiedzy oraz ukształtowanie umiejętności 

kluczowych w pracy z dzieckiem z różnymi trudnościami rozwojowymi oraz 

z dzieckiem wybitnie uzdolnionym. 

Wymagania wstępne Wiedza nabyta na poziomie szkoły średniej. 

Kategorie efektów EFEKTY UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU 
Numer efektu 

kier./spec.  
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Absolwent zna i rozumie proces rozwoju ucznia w okresie 

dzieciństwa, adolescencji i wczesnej dorosłości: rozwój fizyczny, 

motoryczny i psychoseksualny, rozwój procesów poznawczych 

(myślenie, mowa, spostrzeganie, uwaga i pamięć), rozwój społeczno-

emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w okresie 

dojrzewania, rozwój wybranych funkcji psychicznych, normę 

rozwojową, rozwój i kształtowanie osobowości, rozwój w kontekście 

wychowania, zaburzenia w rozwoju podstawowych procesów 

psychicznych, teorie integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie 

i zaburzenia rozwojowe u uczniów, zaburzenia zachowania, 

zagadnienia: nieśmiałości i nadpobudliwości, szczególnych 

uzdolnień, zaburzeń funkcjonowania w okresie dorastania, obniżenia 

nastroju, depresji, krystalizowania się tożsamości, dorosłości, 

identyfikacji z nowymi rolami społecznymi, a także kształtowania się 

stylu życia. 

B.1.W2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Umiejętności 

 

 

Absolwent potrafi obserwować procesy rozwojowe uczniów.  B.1.U1. 

Absolwent potrafi porozumieć się w sytuacji konfliktowej. B.1.U4. 

Absolwent potrafi zaplanować działania na rzecz rozwoju 

zawodowego na podstawie świadomej autorefleksji i informacji 

zwrotnej od innych osób.  

B.1.U8. 

 

 

Kompetencje społeczne 
Absolwent jest gotów do wykorzystania zdobytej wiedzy 

psychologicznej do analizy zdarzeń pedagogicznych. 

B.1.K2. 

 

TREŚCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU Liczba godzin 

Wychowanie jako przedmiot analizy psychologicznej. Cele i funkcje działalności 

wychowawczej, kryteria oddziaływań wychowawczych. Uczenie się, nauczanie i wychowanie 

w rozwoju człowieka. Biologiczne, psychologiczne i społeczne zakłócenia procesu rozwoju, 

uczenia się i nauczania. 

9 



Rodzina jako podstawowe środowisko wychowawcze. Funkcje wychowawcze rodziny, style 

i postawy wychowawcze. Psychologiczne skutki układów rodzinnych. Wpływ dysfunkcji 

środowiska rodzinnego na funkcjonowanie dziecka. 
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Specyfika pracy z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz z dzieckiem 

wybitnie zdolnym 
10 

Uwarunkowania, przejawy i zapobieganie syndromowi wypalania zawodowego. 2 

Metody kształcenia wykład/ prezentacja/ użycie multimediów/ dyskusja/ praca z tekstem naukowym 

Warunki zaliczenia 

Nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia efektów uczenia się 

1 pkt ECTS = 30 godzin pracy studenta (zajęcia + praca własna) 

 

Aktywny udział w dyskusjach na zajęciach, zaliczenie kolokwium końcowego. 

Rok I II III 

Semestr I II III IV V VI 

ECTS  2     

Ogólna liczba godzin  30     

Rodzaj zaliczenia  ZS     
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Sposoby realizacji i weryfikacji efektów uczenia się zostały dopasowane do sytuacji epidemiologicznej  

wewnętrznymi aktami prawnymi Uczelni. 

 


