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1. Studium Wychowania Fizycznego i Sportu jest jednostką międzywydziałową uczelni, która 

organizuje i prowadzi zajęcia dla studentów wszystkich wydziałów. 
2. Zajęcia wychowania fizycznego dla studentów studiów stacjonarnych są zajęciami 

obligatoryjnymi, międzywydziałowymi. Prowadzone są zgodnie z planem studiów dla 

danego kierunku w wymiarze 2x 45 minut tygodniowo. 

WYCHOWANIE FIZYCZNE - zajęcia obligatoryjne - siłownia, basen, gry zespołowe tenis 
stołowy, Ćwiczenia ruchowe przy muzyce, Tańce narodowe, Joga  

3. Zajęcia fakultatywne dla studentów studiów stacjonarnych są zajęciami   

nieobowiązkowymi i prowadzone w wymiarze 2x45 minut tygodniowo.  

ZAJĘCIA SPORTOWO – REKREACYJNE - zajęcia fakultatywne siłownia, basen, gry 
zespołowe, Ćwiczenia ruchowe przy muzyce, Tańce narodowe, Joga 

4. Studenta obowiązuje systematyczny i czynny udział w zajęciach w wymiarze     

30 godzin w każdym semestrze dla zajęć obligatoryjnych  

30 godzin w każdym semestrze dla zajęć fakultatywnych  

5. Fakultet sportowy można wybrać na I lub/i II semestr 
6. Student ma prawo do odpracowania  zajęć zgodnie z tygodniowym wymiarem zajęć. 
7. Studenci po  zakończeniu  semestru otrzymują zaliczenie. Wpisu dokonuje nauczyciel 

będący pracownikiem SWFiS. 
8. Wszystkie zwolnienia i usprawiedliwienia należy przedstawić prowadzącemu zajęcia  

w okresie jednego miesiąca od zakończenia nieobecności. 
9. Studenci zobowiązani są do przestrzegania regulaminu obiektu sportowego, w którym 

odbywają się zajęcia. 
10. W przypadku kontuzji lub urazu zaistniałego na zajęciach należy bezzwłocznie powiadomić 

prowadzącego zajęcia. 
11. Studenci mający problemy zdrowotne zgłaszają się z orzeczeniem od lekarza specjalisty i są  

zwolnieni z zajęć wychowania fizycznego, zwolnienia należy przedłożyć do: 

31 października w semestrze zimowym   
31 marca w semestrze letnim  

 
 

 


