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STUDIA  PIERWSZEGO  STOPNIA 

Technika tańca współczesnego 

Kod przedmiotu 

    

Kierunek 

Wokalistyka 

     

Specjalność 

Choreografia i techniki tańca 

     

Typ przedmiotu 

Moduł fakultetów specjalistycznych – technika tańca współczesnego 

 

Wymagania wstępne 

Odpowiednie predyspozycje ruchowe, poczucie rytmu i muzykalność. 

    

Wymagania końcowe 

Egzamin. Publiczne wykonanie etiudy wg wyznaczonych wymagań technicznych. 

 

Cele kształcenia 

Zdobycie wiedzy teoretycznej oraz umiejętności praktyczne w zakresie różnych form tańca 

współczesnego. 

Poznanie techniki ruchu w której ruch wykonuje się w sposób ekonomiczny i bezpieczny. 

Poznanie relacji między ruchem a wynikającą z niego informacją. 

Umiejętność budowania kompozycji przestrzennych i znajomość terminologii.  

 

Treści programowe 

Program oparty jest o wiedzę i umiejętności pedagoga 

Program nauczania uwzględnia wykonywanie poszczególnych ćwiczeń lub zestawów ćwiczeń  

w sposób właściwy wg wcześniej uzgodnionych reguł i jakości ruchowych. 

 

Efekty kształcenia (uczenia się) po ukończeniu przedmiotu 

- w zakresie wiedzy: A1_W04 

Podstawowa znajomość technik tanecznych oraz swobodne posługiwanie się ciałem. 

- w zakresie umiejętności:,A1_U07; A1_U06; A1_U03; A1_U11. 
Samodzielne wykonywanie zadań ruchowych 

Świadome tworzenie ruchu w oparciu o ustaloną motoryczność 

Samodzielna realizacja etiudy choreograficznej w wybranej technice 

 

- w zakresie kompetencji społecznych: A1_K01; A1_K05; A1-K03 

Stworzenie propozycji ruchowej dla wcześniej wybranego utworu muzycznego 

Wykonanie wcześniej przygotowanej etiudy tanecznej z krytyczną oceną i obroną. 
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Metody nauczania 

Ćwiczenia 

 

Nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia efektów uczenia się 

1 pkt ECTS = 30 godzin pracy studenta (zajęcia + praca własna) 

 

ROK I II III 

SEMESTR 1 2 3 4 5 6 

 

Punkty ECTS 

 

2 2 2 2 2 2 

Ilość godzin 

w semestrze  

30 30 45 45 30 30 

Rodzaj 

zaliczenia 

Zs Egz zs egz egz egz 

 

LEGENDA zal –zaliczony; zs – zaliczenie ze stopniem;  

egz – egzamin; ed –egzamin dyplomowy 

 

 

Kryteria oceny 

Przygotowanie ćwiczeń oraz zestawów  ćwiczeń i wykonanie ich w sposób właściwy wg wcześniej 

podanych jakościach . 

 

Literatura 

 

Język wykładowy 

Polski  

 

Imię i nazwisko wykładowcy /wykładowców 

dr Witold Jurewicz  

 


