STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
| TANIEC LUDOWY

Kod przedmiotu

Kierunek
Kompozycja i Teoria Muzyki

Specjalnos$¢
Rytmika

Typ przedmiotu
Fakultet specjalistyczny

Wymagania wst¢pne

Dobrze dopasowana do ciala (obcista) odziez do ¢wiczen oraz estetyczne uczesanie (wlosy
spigte). Opanowanie pamigciowe kombinacji ¢wiczen, elementéw 1 uktadoéw tanecznych
z zaje¢ poprzednich. Aparat ruchowy przygotowany do podjecia wysitku fizycznego

( rozgrzany).

Wymagania koncowe

Zaliczenie ze stopniem. Prawidtowe pod wzgledem technicznym i estetycznym wykonanie
uktadéw tanecznych przygotowanych na zajeciach przez nauczyciela prowadzacego lub
studenta. Stosowanie terminologii tanecznej.

Cele ksztalcenia

Zapoznanie z Polska kulturg taneczng. Poznanie elementow, krokow, ozdobnikow i figur
tanecznych polskich tancéw narodowych.

Umiejetnos¢ faczenia ich w formy taneczne.

Znajomos¢ terminologii.

TreSci programowe nauczania
Nauka podstawowych elementow, krokow, ozdobnikéw i figur tanecznych polskich tancow
narodowych. Laczenie elementow w kombinacje oraz uktady choreograficzne.

Efekty ksztalcenia (uczenia si¢) po ukonczeniu przedmiotu

- w zaKkresie umiejetnosci

e Student potrafi prawidlowo wykona¢ elementy ruchu: kroki, figury i ich kombinacje
w zakresie realizowanych tancow (K1_U12).

Metody nauczania
Cwiczenia



Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektow uczenia sie

ROK I T T
SEMESTR 1 | 7 3 | 4 z | 2
Punkty ECTS 1
Ilos¢ godzin
30

W semestrze
Rodzaj

- - ZS
zaliczenia
LEGENDA zal — zaliczony; zs — zaliczenie ze stopniem;

egz — egzamin; ed — egzamin dyplomowy

Kryteria oceny

Zaangazowanie w proces ksztatcenia.

Prawidtowe pod wzgledem technicznym i estetycznym wykonanie krokéw, figur oraz
kompozycji tanecznych.

Stosowanie terminologii tanecznej.
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