STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

| Programowanie muzyki do terapii

Kod przedmiotu

Kierunek
Muzykoterapia

Specjalnos¢

Typ przedmiotu
Kierunkowy ogélnomuzyczny

Wymagania wstepne
Uzyskane zaliczenie z przedmiotu - Historia muzyki z literatura muzyczng (z I roku studiow).

Wymagania koncowe

Zaliczenie na podstawie prezentacji przygotowanej przez studenta (1. semestr).

Zaliczenie ze stopniem na podstawie oceny z prezentacji przygotowanej przez studenta (2.
semestr).

Cele ksztalcenia
Zdobycie umiejetno$ci wlasciwego doboru i zastosowania muzyki dla réznych celéw
terapeutycznych

TreSci programowe nauczania

Prezentacje ¢wiczen o charakterze interaktywnym przygotowane przez poszczeg6lnych
studentow (porownaj opis zawarty w punktach: metody nauczania, kryteria oceny). Tematyka
przedstawiana przez prowadzacego obejmuje nastepujace zagadnienia: oblicza muzyki (w
tym struktury dzwiekowej) w kontek$cie zadan edukacyjnych, profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych; miejsce muzyki w rehabilitacji ruchowej; wybrane
narzedzia badawcze stosowane do oceny efektywnosci oddzialywania muzyki; prezentacja
badan wiasnych, dotyczacych oceny i reakcji respondentéw na okreslone kompozycje,
przeprowadzonych w roznych grupach odbiorcow z uwzglednieniem osob zdrowych i
chorych.

Efekty ksztalcenia (uczenia si¢) po ukonczeniu przedmiotu

- w zakresie wiedzy

¢ Rozumie potrzebe wiasciwego doboru muzyki w celu wspomagania leczenia, rehabilitacji,
oraz dla potrzeb szeroko pojetej profilaktyki (K1_WO08).

e DPosiada podstawowa wiedze dotyczaca efektywnoSci oddzialywania muzyki z
uwzglednieniem wybranych grup pacjentéw (K1_W06).

- w zakresie umiejetnosci

e Umie przeprowadzi¢ stuchowa analize substancji muzycznej w celu potencjalnego
wykorzystania okreslonych utworéw dla zadan muzykoterapeutycznych (K1_U12).

e Dysponuje umiejetnosciami potrzebnymi do tworzenia i realizowania koncepcji
muzykoterapeutycznych, wynikajacymi z doswiadczen zwigzanych z przygotowaniem i
przeprowadzeniem wilasnych prezentacji oraz czynnego udzialu w ¢wiczeniach
prowadzonych przez innych stuchaczy (K1_U11).



- w zakresie kompetencji spolecznych
e DPosiada umiejetnos¢ skutecznego komunikowania sie z innymi, wynikajaca z
doswiadczen zwiazanych z przeprowadzeniem wlasnych ¢wiczen (K1_KO07).

Metody nauczania

Seminarium. Prowadzacy zajecia, gtdéwnie podczas pierwszych spotkan w kazdym semestrze,
przedstawia tematyke zgodna z treSciami programowymi nauczania; ktéra ma zainspirowac
studentow do wlasnych prezentacji. Prezentacja C¢wiczen przygotowanych przez
poszczegdlnych studentow, w ktorych uczestnicza pozostali stuchacze. Stymulowanie
studentéw do dyskusji, w tym opisu wiasnych odczu¢ po wystuchaniu utworéw muzycznych
proponowanych przez prowadzacego.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia efektéw uczenia sie

ROK I T T
SEMESTR 1 \ 2 3 | 1 = | 5
Punkty ECTS 2 3

Ilos¢ godzin 16 6

W semestrze

Rodzaj

zaliczenia Zal Zs

LEGENDA zal — zaliczony; zs — zaliczenie ze stopniem;

egz — egzamin; ed — egzamin dyplomowy

Kryteria oceny

Prezentacja przygotowana przez studenta podlega ocenie w zakresie wlasciwego doboru
muzyki, stopnia realizacji zakladanych celéw z uwzglednieniem potencjalnych uczestnikow
zaje¢. Dodatkowym kryterium oceny jest aktywno$¢ stuchaczy podczas zajeé, zwlaszcza
podczas dyskusji, w ktorej prowadzacy przedmiot omawia zaprezentowane przez studentow
¢wiczenia.
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